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Molitveni priruc¢nik za dosasce i boZi¢nu osminu

MILOSRDE MU JE IME

Moli, radi i Siri milosrde!



MILOSRDE...mu je ime!

Molitveni priruénik za dosasée i boZiénu osminu

Dragi brate i sestro,

Zapocinjemo ovo vrijeme blize priprave za dolazak nasega Gos-
podina, ne samo onaj koji godisnje slavimo u boZi¢noj liturgiji, na
kojega smo se nekako navikli nego i na novi, konacan dolazak, kada
¢e suditi Zive i mrtve. Njegov sud, kako nam Pisma kazuju, bit ¢e
milosrdan i pravedan. Bog ¢e suditi po svojoj ljubavi i svakome ¢e
dati ono $to mu pripada. Marana tha, dodi Gospodine... zadnje su
rijeci Otkrivenja. Cijela Crkva strepi i iSCekuje svoga Spasitelja: to
slavimo u boZiénom otajstvu, to slavimo Ziveéi ve¢ sada ovu dimen-
ziju, ali ne jo$ u punini.

Ova godina nam na poseban nacin daje jednu novu perspektivu:
pogled milosrda. Sveti otac Franjo proglasio je jubilejsku godinu
milosrda, koja zapocinje upravo u dosascu 8. prosinca. Najveca i
prva istina Crkve je BozZja ljubav (Misericordiae vultus 12) i to smo
pozvani traziti i svjedoditi svojim Zivotom.

Stoga ti ovaj mali molitveni priruénik moZe biti na pomoci ne samo
da molis, razmatras Rije¢ BoZju nego da odlucis, djelujes i sviedocis
njegovu ljubav. Pozivamo te da i ti postane$ misionar milosrda,
Sireci njegovu potpunu i besplatnu ljubav i preko ovog priru¢nika.
Pokloni i Siri ovu knjiZicu onima kojima je potrebna, moli... i djeluj!
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NEDJELJA, 29. STUDENOGA 2015.

CITANJA I. NEDJELJE DOSASCA — GODINA C

Jr33,14-16
Ucinit ¢u da nikne Davidu izdanak pravedni.

Citanje Knjige proroka Jeremije

»Evo, dolaze dani - govori Gospodin - kad ¢u ispuniti dobro obe-
¢anje Sto ga dadoh domu lIzraelovu i domu Judinu: U one dane i
u vrijeme ono ucinit ¢u da nikne Davidu izdanak pravedni; on ¢e
¢initi pravo i pravicu u zemlji. U one dane Judeja e biti spasena,
Jeruzalem ce Zivjeti spokojno. A grad e se zvati: Gospodin - Pravda
nasa.«

Psalam
Ps 25, 4bc-5.8-10.14

K tebi, Gospodine, uzdiZem dusu svoju.
PokaZi mi, Gospodine, putove svoje,
nauci me svojim stazama!

Istinom me svojom vodi i pouc¢i me
jer ti si Bog, moj Spasitelj:

u tebe se pouzdajem svagda.

Gospodin je sama dobrota i pravednost:
gresnike on na put privodi.

On ponizne u pravdi vodi

i u¢i malene putu svome.

Sve su staze Gospodnije ljubav i istina

za onog koji ¢uva savez njegov i propise.
Prisan je Gospodin s onima koji ga se boje
i savez svoj objavljuje njima.

1Sol3,12-4,2

Ucvrstio vam Gospodin srca za dolazak Kristov.

Citanje Prve poslanice svetoga Pavla apostola Solunjanima
Braco:

Dao vam Gospodin te jedni prema drugima i prema svima rasli i
obilovali ljubavlju kakva je i nasa prema vama. U¢vrstio vam srca
da budu besprijekorno sveta pred Bogom i Ocem nasim o dolasku
Gospodina nasega Isusa i svih svetih njegovih s njime.

Uostalom, braco, molimo vas i zaklinjemo u Gospodinu Isusu: pri-
mili ste od nas kako treba da Zivite da biste ugodili Bogu. Vi tako
i Zivite pa sve viSe napredujete! Ta znate koje smo vam zapovijedi
dali u Gospodinu Isusu.

Lk 21, 25-28.34-36

PribliZuje se vase otkupljenje.
Citanje svetoga Evandelja po Luki

U ono vrijeme:

Rece Isus svojim ucenicima:

»Bit ¢e znaci na suncu,

mjesecu i zvijezdama,

a na zemlji bezizlazna tjeskoba naroda
zbog huke mora i valovlja.

Izdisat e ljudi od straha i iS¢ekivanja
onoga Sto prijeti svijetu.

Doista, sile ¢e se nebeske poljuljati.
Tada ¢e ugledati Sina Covjecjega
gdje dolazi u oblaku s velikom modi

i slavom.

Kad se sve to stane zbivati,

uspravite se i podignite glave

jer se priblizuje vase otkupljenje.
Pazite na se da vam srca ne otezaju

. . o
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PONEDJELJAK 30. studeni 2015. / sv. Andrija apostol

u prozdrljivosti, pijanstvu

i u Zivotnim brigama

te vas iznenada ne zatekne onaj dan
jer ¢e kao zamka nadoci na sve Zitelje
po svoj zemlji.

Stoga budni budite

i u svako doba molite

da uzmognete umaci svemu tomu
Sto se ima zbiti

i stati pred Sina Covje¢jega.«

Nedjeljnu meditaciju moZete pronaci na:

Facebook stranici: Lectio Divina s Don Boscom

ZatraZite Lectio Divina na e-adresi: lectiodivinasdb@gmail.com
Web-stranica: donbosco.hr

Biljeske

Moli, radi i Siri milosrde!

I. TIEDAN DOSASCA

POGLED PUN MILOSRDA | LJUBAVI

EVANDELJE DANA
Mt 4, 18-22

Oni brzo ostave mreZe i podu za njim.

U ono vrijeme: Prolazedi uz Galilejsko more, Isus ugleda dva bra-
ta, Simuna zvanog Petar i brata mu Andriju, gdje bacaju mrezu u
more; bijahu ribari. | kaZze im: »Hajdete za mnom, udinit ¢u vas ri-
barima ljudil« Oni brzo ostave mreze i podu za njim. Posavsi odan-
de, ugleda druga dva brata, Jakova Zebedejeva i brata mu Ivana: u
ladi su sa Zebedejem, ocem svojim, krpali mreZe. Pozva i njih. Oni

brzo ostave ladu i oca te podu za njim.

RAZMISLIANJE

U ovom odlomku vidimo Isusa kako prolazi uz Galilejsko more i po-
ziva odabrane da ga slijede. Iz teksta vidimo da Isus svoj pogled
usmjerava u one koji ve¢ nesto rade, koji su na neki nacin veé
necim vezani: imaju svoje obveze, planove, stil Zivota. On ulazi u
njihov Zivot i poziva na nesto vise. Isusov je pogled pun ljubavi i
milosrda, pogled koji prodire u dubinu te govori tebi, danas: ,Volim
te takvog kakav jesi, dragocjen si mi, sve ti oprastam, dodi i kreni
za mnom!“ Poziva te da ga slijedis! Nema pravog sljedbenistva ako
nisam spreman nesto i ostaviti, odbaciti mrezu koja mi daje kruh,
ostaviti osobu koja mi pruza neku sigurnost, ali to znaci i odgovoriti
na najvecu Ljubav koja postoji i pronaci sebe u njemu. Danas bismo
precesto zadrzali ono $to ne ide zajedno. Nas Bog je svet! To znaci
da svetost i grjesnost, prolaznost, kompromis, sebi¢nost... ne idu
zajedno. Dopusti Bogu da svojom prisutno$¢u odgoji tvoje srce.

Hrabro! Kreni za njim!
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UTORAK, 1. prosinca 2015.

PITANJE

Ovaj advent je dobra prilika da preispitas svoj odnos s Kristom te
provjeris: koliko sam na njegovom putu? Koje mreze ili osobe mo-
ram ostaviti da bih kao dobar krs¢anin slijedio Isusa?

ODLUKA

Odluéujem da ¢u radi ljubavi kojom me Isus gleda i na koju me po-
ziva ostaviti stvari, navike i sigurnosti koje me udaljavaju od njega i
ne dopustaju da ga slijedim.

MOLITVA
U tisini, osluskujuci, izreci svoju molitvu iz srca: zahvalu, zamolbu...

OCENAS

Biljeske

Moli, radi i Siri milosrde!

MILOSRDNI OTAC UZVISUJE NAJMANJE

EVANDELJE DANA
Lk 10, 21-24

Isus klice u Duhu Svetom.

U ono vrijeme: Isus uskliknu u Duhu Svetom: »Slavim te, Oce, Gos-
podaru neba i zemlje, $to si ovo sakrio od mudrih i umnih, a obja-
vio malenima. Da, Oce! Tako se tebi svidjelo. Sve mi preda Otac
moj i nitko ne zna tko je Sin - doli Otac; niti tko je Otac - doli Sin i

onaj kome Sin hoce da objavi.«

Tada se okrene ucenicima pa im nasamo rece: »Blago o¢ima koje
gledaju Sto vi gledate! Kazem vam: mnogi su proroci i kraljevi htjeli
vidjeti Sto vi gledate, ali nisu vidjeli; i Cuti Sto vi slusate, ali nisu

Culil

RAZMISLIANJE

Isus kroz molitvu pokazuje radost zbog povratka sedamdesetdvo-
jice koje je poslao da navjes¢uju Radosnu vijest i izgone zle duho-
ve. Ucenici zbog kojih se Isus raduje obicni su ribari i jednostavni
radnici koji su prihvatili BozZju Rijec i koji su spremni Siriti je dalje.
Vjera ne ovisi o karijeri ili o uspjehu koji imamo u Zivotu, nego o
prepoznavanju i prihvaéanju ljubavi koju nam pruza Bog. Tako onaj
najmanji moze postidjeti najmudrije i najumnije, a ovima pak i mu-
drost i znanje mogu biti prepreka, ako srcem i u poniznosti ne pri-
hvate najvecu Ljubav. Prihvatiti Rije¢, kao Sto kaZe autor Poslanice

Hebrejima, dvosjekli je mac koji duboko zadire u nasu dusu.

PITANJE

Jesam li spreman prihvatiti Boga u svoj Zivot i pustiti da isprevrée

moje sigurnosti?

>>




Molitveni priruénik za dosasée i bozi¢nu osminu SRIJEDA, 2. prosinca 2015.

ODLUKA BOG VIDI | LJUBI!
Bog je Ljubav! Danas ¢u se u molitvi i razmisljanju sjetiti gdje sam

osjetio ili gdje osjecam BoZju ljubav. Ne radi se o tome gdje sam EVANDELJE DANA
shvatio, nego gdje sam osjetio Bozju ljubav! Napisat ¢u na papir Mt 15, 29-37

jednu osobnu molitvu u zahvalu za ljubav koju sam primio od Boga. , . Y
Isus ozdravlja mnoge i umnaZa kruh.

U ono vrijeme: Dode Isus do Galilejskoga mora, uzide na goru i
sjede ondje. Tada nagrnu k njemu silan svijet s hromima, kljastima,
slijepima, nijemima i mnogima drugima. PoloZze mu ih do nogu, a
on ih izlijeci. Gledajuci kako su nijemi progovorili, kljasti ozdravili,
hromi prohodali, slijepi progledali, divilo se mnostvo i slavilo Boga
Izraelova. A Isus dozva svoje uéenike pa im reée: »Zao mi je naroda
jer su vec tri dana uza me, a nemaju $to jesti. Otpraviti ih gladne
neéu da ne klonu putem.« Kazu mu uéenici: Odakle nam u pustinji
toliko kruha da nahranimo toliko mnostvo?« A Isus im rede: »Ko-
liko kruhova imate?« Oni odgovore: »Sedam, i malo riba.« Nato
zapovjedi mnostvu da posjeda po zemlji, uze sedam kruhova i ribe,
zahvali, razlomi i davase uéenicima, a ucenici mnostvu. | jeli su i
Biljeske nasitili se. A od preteklih ulomaka nakupise sedam punih kosarica.

MOLITVA
Predaj mu se u tiSini svoje duse i pusti da te vodi. Neka nakane i
Zelje postanu djela i rijeci.

OCENAS
Moli polako i svjesno.

RAZMISLIANJE

Hrom ¢ovjek ne hoda te ne moze do¢i do cilja, slijepac je osoba koja
ne vidi te ne moze biti prosvijetljen istinom, kljast je onaj koji je savijen
u sebe, koji ne moZe stajati ispravljen pred drugim i s njime razgova-
rati, a gluh je onaj koji ne ¢uje sto mu netko govori te Zivi usamljen.
Isus ih sve ozdravlja! Ozdravljenje i hranjenje mnostva krecu iz pogleda
punog suosjecanja i milosrda. Kada Isus daje sebe u euharistiji, kada
te ozdravlja i hrani - on to ini s pogledom punim ljubavi. Dopusti mu
da ti pride, da ugleda i ucini ono sto je zapoceo na dan tvoga krstenja!

PITANJE
Od kojih hromosti, sljepoca, nijemosti trenutacno patim? Trazim li
njegov pogled ili ga izbjegavam?

Moli, radi i Siri milosrde!

>>




Molitveni priruénik za dosasée i boZi¢nu osminu CETVRTAK, 3. prosinca 2015. / sv. Franjo Ksaverski

ODLUKA PRAVA MUDROST JE KLADITI SE NA BOGA
Danas ¢u se ispovjediti i do kraja ¢u adventa, barem jos$ jedan dan
(osim nedjelje), i¢i na svetu misu i svjesno pristupiti euharistiji. EVANDELJE DANA
Mt 7, 21.24-27
MOLITVA
Srcem punim radosti jer je pogledao na nase slabosti zahvaljuj i U kraljevstvo ce nebesko uci onaj koji vrsi volju Ocevu.
veli¢aj njegovo Ime! U ono vrijeme: Rece Isus svojim ucenicima: »Nece u kraljevstvo ne-
besko uéi svaki koji mi govori: ‘Gospodine, Gospodine!’, nego onaj
OCENAS koji vrsi volju Oca mojega, koji je na nebesima.
Moli u zajednistvu s Crkvom za potrebe svoje zajednice i cijeloga Stoga, tko god slusa ove moje rijeci i izvrsi ih, bit ¢e kao mudar ¢o-
svijeta! vjek koji sagradi kucu na stijeni. Zapljusti kisa, navale bujice, duhnu

vjetrovi, i sruce se na tu kucu, ali ona ne pada. Jer - utemeljena je
na stijeni. Naprotiv, tko god slusa ove moje rijeci, a ne vrsi ih, bit

Biljeske ¢e kao lud ¢ovjek koji sagradi ku¢u na pijesku. Zapljusti kisa, navale
bujice, duhnu vjetrovi i sruée se na tu kuéu i ona se srusi. | bijase
to rusevina velika.«

RAZMISLIANJE

Nasa se vjera gradi i raste na slusanju Rije¢i BoZje, ali to nije do-
voljno za ulazak u kraljevstvo nebesko. Nije dovoljno samo slusati
Rije¢, od nje primiti utjehu, uZivati u njenoj slatkoci... Slusana Ri-
jec treba zaZivjeti, postati konkretna, ona treba mijenjati nas zi-
vot! Puno je lakse slusati i razmisljati o ljubavi, oprostu, milosrdu
i darivanju sebe, nego ljubiti, oprastati, biti milosrdan i darivati se
drugima. No, samo onaj koji slusa i Zivi Rije¢ mudar je Covjek koji
svoju kuc¢u gradi na stijeni i nikakve Zivotne kise, bujice i vjetrovi ne
mogu mu uciniti nista. Ne gledaj rezultat, jesi li zadovoljan, dokle si
dosao... nego pokusavaj, bori se i izvrSavaj Rijec!

PITANJE
Sto mi ne dozvoljava biti mudar ¢ovjek koji slusa i Zivi Rije¢ Bozju?

Moli, radi i Siri milosrde!

>>




Molitveni priruénik za dosasée i bozi¢nu osminu

PETAK, 4. prosinca 2015. / sv. Ivan Damas¢anski

ODLUKA
Svaki put nakon slusanja Rijeci BoZje donijet ¢u jednu konkretnu
odluku za taj dan.

MOLITVA

Na pocetku dana Gospodinu preporuci sve svoje obveze i osobe
koje ¢e$ danas susresti, kroz dan zazivaj njegovo ime strelovitim
molitvama, a prije spavanja ucini ispit savjesti.

OCENAS

BiljesSke

Moli, radi i Siri milosrde!

KAD DOZIVIS LJUBAV, ONA SE VIDI!

EVANDELJE DANA
Mt 9, 27-31

Dva slijepca vjerujuci u Gospodina ozdravljaju.

U ono vrijeme: Kad je Isus odlazio, podu za njim dva slijepca vicu-
¢i: »Smiluj nam se, Sine Davidov!« A kad ude u kucu, pristupe mu
slijepci. Isus im kaZe: »Vjerujete li da mogu to uciniti?« Kazu mu:
»Da, Gospodinel« Tada se dotace njihovih ociju govoreéi: »Neka
vam bude po vasoj vjeri.« | otvoriSe im se odi. A Isus im poprijeti:
»Pazite da nitko ne doznal« Ali oni, iziavsi, raznijeSe glas o njemu
po svem onom kraju.

RAZMISLIANJE

Danas vidimo Isusa kako se ponovno susrece s ljudskom bijedom,
no on se ne skriva i ne bjezi nego prihvaca one koji mu dolaze i
iskazuje im BoZju ljubav. Slijepci nisu vidjeli, ali su vjerovali: dosli su
za Isusom u njegovu kuéu. Svi smo mi slijepi, a da bismo ozdravili
prvenstveno si to moramo priznati, a zatim u poniznosti stati pred
Gospodina i moliti ga za svjetlost, za vid. Dovoljna je vjera kako bi
vidio! A kada progledas, to vise ne mozes zadrzati samo za sebe!

PITANJE
Kolika je moja vjera? Jesam li spreman sa svojim najvecim slabosti-
ma kleknuti pred Gospodina i reci: molim te, ozdravi me?

ODLUKA
Danas ¢u pokusati nekome posvjedociti njegovu ljubav!

MOLITVA
Ozdravi me, Gospodine, od moje sljepoce, pomozi mi da vidim svo-

>>
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je bliznje o¢ima tvoje ljubavi, a ne mojom izranjenosti i sebi¢noscu. ISUS SA SAZALIENJEM GLEDA IZGUBLIENO MNOSTVO
Prolazi kroz imena svojih bliznjih i moli za njih!

EVANDELJE DANA
OCENAS Mt 9, 35-38; 10, 1.6-8

Kad Isus vidje mnostvo, saZali mu se nad njim.

U ono vrijeme: Isus je obilazio sve gradove i sela u¢eéi po njihovim
sinagogama, propovijedajuci evandelje o Kraljevstvu i lijececi sva-
ku bolest i svaku nemo¢. Vidjevsi mnostvo, sazali mu se nad njim
jer bijahu izmuceni i ophrvani kao ovce bez pastira. Tada rece svo-
jim uéenicima: »Zetve je mnogo, a radnika malo. Molite dakle gos-
podara Zetve da posalje radnike u Zetvu svoju.« Dozva dvanaestori-
cu svojih ucenika i dade im vlast nad necistim dusima: da ih izgone
i da lijeCe svaku bolest i svaku nemo¢. Posla ih i uputi: Podite k izgu-
bljenim ovcama doma lIzraelova! Putem propovijedajte: ‘PribliZilo
se kraljevstvo nebesko!” Bolesne lijeCite, mrtve uskrisujte, gubave
Cistite, zloduhe izgonite! Besplatno primiste, besplatno dajte!«

Biljeske

RAZMISLIANJE

Isus izvrSava svoje poslanje: propovijeda po gradovima, navijesta
Radosnu vijest, lijeci bolesne... Sazali se nad narodom koji ¢eka
njegovo milosrde, te odlucuje svoje poslanje prosiriti na one koji
su bili s njime, koji su ve¢ osjetili njegovu ljubav i koji imaju iskustvo
,Zivota“ s Isusom. Svaki kri¢anin danas ima poslanje svjedoditi $to
je Isus ucinio u njegovom Zivotu, kako je osjetio njegovu ljubav. Ne
traZi Isus od tebe nikakve vatromete, nego samo svojim Zivotom i
vrijednostima svjedociti da Zivi$ s njime, da on daje smisao tvome
Zivotu. Putem propovijedaj i svjedoci: radoséu, primjerom, rijecju,
osjecajem za druge, borbom za prave vrijednosti, prastajuci, ljube-
¢i, prepoznavajudi Isusa u svakom covjeku, bio on bogat, siroma-
$an, zdrav ili bolestan.

Moli, radi i Siri milosrde!

>>
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NEDIJELJA, 6. prosinca 2015.

PITANJE

Jesam li ja kr$¢anin koji svjedoci Krista ili ga zadrZavam za sebe,
smatram da je vjera moja osobna stvar od koje samo ja imam ko-
risti?

ODLUKA
Necu se sramiti svjedociti Krista u konkretnim Zivotnim situacijama
kada vidim da me Gospodin na to poziva!

MOLITVA

Gospodine ti si blizak mome srcu i mome Zivotu, ti Zeli$ tjesiti, li-
jeciti, vracati u Zivot. Dodi Gospodine, udi u moj Zivot, osvoji moje
srce i daj mi snage da Te ne zadrZim za sebe.

OCENAS

Biljeske

Moli, radi i Siri milosrde!

CITANJA 11. NEDJELJE DOSASCA - GODINA C

Bar 5, 1-9

Bog ce pokazati sjaj tvoj.

Citanje Knjige proroka Baruha

Skini, Jeruzaleme, haljinu tugovanja i nesrece,
odjeni se zauvijek ljepotom slave Bozje,

ogrni se plastem BoZje pravednosti,

stavi na glavu vijenac slave Vje¢noga

jer Bog e pokazati sjaj tvoj svemu pod nebom
i zasvagda ti dati ime:

»Mir pravednosti« i »Slava bogoljubnosti«.
Ustani, Jeruzaleme, stani na visoko

i obazri se na istok:

Pogledaj! Djeca se tvoja sabiru

od istoka do zapada,

na zapovijed Svetoga, radujuc se $to ih se spomenuo Bog.
Otisli su od tebe pjesice, vodio ih neprijatelj,
a gle, Bog ih tebi vraca

nosene u slavlju, kao djecu kraljevsku.

| naredi Bog: neka se snize

sve visoke gore i vjecne klisure;

nek se doline ispune i poravna zemlja

da Izrael évrsto krodi u sjaju slave Bozje.

A Sume i sva stabla mirisna ¢init ¢e sjenu
Izraelu po BoZjoj zapovijedi,

jer Bog ¢e voditi Izraela u radosti,

svjetlom svoje slave pratec ga

milosrdem svojim i pravedno$cu.«

>>




Molitveni priruénik za dosasée i boZi¢nu osminu

CITANJA I1. NEDJELJE DOSASCA - GODINA C

Psalam
Ps 126, 1-6

Silna nam djela ucini Gospodin: opet smo radosni!

Kad Gospodin vracase suznjeve sionske,
bilo nam je ko da snivamo.

Usta nam bjehu puna smijeha,

a jezik klicanja.

Medu poganima tad se govorilo:
»Silna im djela Gospodin ucinil«
Silna nam djela ucini Gospodin:
opet smo radosni!

Vrati, Gospodine, suZnjeve nase
ko potoke negepske!

Oni koji siju u suzama

Zanju u pjesmi.

18li su, i8li placuci
noseci sjeme sjetveno;
vracat ¢e se s pjesmom
noseci snoplje svoje.

Fil 1, 4-6.8-11

Budite cisti i besprijekorni za dan Kristov.

Citanje Poslanice svetoga Pavla apostola Filipljanima

Braco: Uvijek se u svakoj svojoj molitvi za vas s radoséu molim zbog
vaseg udjela u evandelju od onoga prvog dana sve do sada - uvje-
ren u ovo: Onaj koji otpoce u vama dobro djelo, dovrsit ¢e ga do
dana Krista Isusa.

Bog mi je doista svjedok koliko Zudim za svima vama srcem Isusa
Krista! | molim za ovo: da ljubav vasa sve vise i viSe raste u spozna-
nju i potpunu pronicanju te mognete prosuditi $to je najbolje da
budete Cisti i besprijekorni za dan Kristov, puni ploda pravednosti
po Isusu Kristu - na slavu i hvalu BoZju.

Lk 3, 1-6

Svako Ce tijelo vidjeti spasenje BoZje.

Citanje svetoga Evandelja po Luki

Petnaeste godine vladanja cara Tiberija, dok je upravitelj Judeje
bio Poncije Pilat, tetrarh Galileje Herod, a njegov brat Filip tetrarh
Itureje i zemlje trahonitidske, i Lizanije tetrarh Abilene, za velikog
sveéenika Ane i Kajfe, dode rije¢ BoZja Ivanu, sinu Zaharijinu, u pu-
stinji. On obide svu okolicu jordansku propovijedajuéi obracenicko
krstenje na otpustenje grijeha kao $to je pisano u Knjizi besjeda
Izaije proroka:

»Glas vice u pustinji:

’Pripravite put Gospodinu,

poravnite mu staze!

Svaka dolina neka se ispuni,

svaka gora i brezuljak neka se slegne!

Sto je krivudavo, neka se izravna,

a hrapavi putovi neka se izglade!

| svako Ce tijelo vidjeti spasenje Bozje.'«

Nedjeljnu meditaciju moZete pronaci na:

Facebook stranici: Lectio Divina s Don Boscom

ZatraZite Lectio Divina na e-adresi: lectiodivinasdb@gmail.com
Web-stranica: donbosco.hr

. Moli, radi i Siri milosrde! ‘
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PONEDJELJAK, 7. prosinca 2015. / sv. Ambrozije

Il. TJEDAN DOSASCA

ISUS/BOZJE MILOSRDNO LICE

EVANDELJE DANA
Lk 5,17-26

Danas vidjesmo nesto nevideno.

Jednog je dana Isus naucavao. A jedahu ondje farizeji i ucitelji Za-
kona koji bijahu dosli iz svih galilejskih i judejskih sela i Jeruzalema.
A sila ga je Gospodnja nukala da lijeci. | gle, ljudi donijese na no-
siljci ¢ovjeka koji bijase uzet. TraZili su da ga unesu i stave preda nj.
Bududi da zbog mnostva nisu nasli kuda bi ga unijeli, popnu se na
krov te ga izmedu crepova s nosiljkom spuste u sredinu pred Isusa.
Vidjevsi njihovu vjeru, re¢e on: »Covjece, otpusteni su ti grijesil«
Pismoznanci i farizeji poe$e mudrovati: »Tko je ovaj $to huli? Tko
moZe grijehe otpustati doli Bog jedini?« Proniknuvsi njihovo mu-
drovanje, upita ih Isus: »Sto mudrujete u sebi? Sto je lakse? Redi:
‘Otpusteni su ti grijesi’ ili rec¢i: ‘Ustani i hodi?’ Ali da znate: Vlastan
je Sin Covjegji na zemlji otpustati grijehel« Tada rece uzetomu:
»Tebi zapovijedam: ustani, uzmi nosiljku i idi kucil« | on odmah
usta pred njima, uze na ¢emu leZase i ode kuci slaveci Boga. A sve
obuze zanos te su slavili Boga i puni straha govorili: »Danas vidje-
smo nesto nevideno!«

RAZMISLIANJE

Kako bi se dublje uslo u smisao BoZje Rijeci potrebno je uzeti u
obzir oba danasnja ¢itanja: 1z 35, 1-10 i Lk 5, 17-26. U prvom ¢ita-
nju vidimo lzaiju koji prorokuje da ¢e Bog spasiti svoj narod, dok
nam evandelje donosi scenu u kojoj Isus ozdravlja uzetog Covjeka.
Citajuci danasnji evandeoski odlomak, imajuéi u vidu i lzaijino pro-
rostvo, mozemo vidjeti kako se u Isusu iz Nazareta to prorostvo

ispunjava. Evandelist Luka podcrtava jedan vazan detalj, jako bi-
tan za svakoga od nas: Vidjevi njihovu vjeru, re¢e on: »Covjece,
otpusteni su ti grijesil«(Lk 50,20). Detalj koji nam govori kako je
jacina nase vjere, a ne nasi grijesi, prva stvar koju Isus gleda kada
dodemo pred njega.

PITANJE

Ako Isus prije svega gleda moju vjeru, imam li onda razloga ne vra-
titi se u njegov zagrljaj?

Koliko sam svjestan da je BoZje milosrde veée od svakoga moga
grijeha?

ODLUKA
Jesam li onaj koji druge nosi Isusu ili onaj koji je noSen odlukom
prihvacanja njegove ljubavi u svome Zivotu?

MOLITVA
Nabrajaj danas svu njegovu veli¢anstvenost i pjevaj mu Psalmom
136: Vjecna je ljubav njegova!

OCENAS
Moli miran i radostan kao dijete u narucju svoje majke!

Biljeske

. Moli, radi i Siri milosrde! ‘
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UTORAK, 8. prosinca 2015. / Bezgrje$no zatece BDM

MARIJA - MAJKA MILOSRDA

EVANDELJE DANA
Lk 1, 26-38

Zdravo, milosti puna! Gospodin s tobom!

U ono vrijeme: Posla Bog andela Gabriela u galilejski grad imenom
Nazaret k djevici zaru¢enoj s muzem koji se zvao Josip iz doma Da-
vidova; a djevica se zvala Marija. Andeo ude k njoj i reCe: »Zdravo,
milosti puna! Gospodin s tobom!« Na tu se rije¢ ona smete i stade
razmisljati kakav bi to bio pozdrav. No andeo joj rece: »Ne boj se,
Marijo! Ta nasla si milost u Boga. Evo, zadet ¢e$ i roditi sina i na-
djenut ¢e$ mu ime Isus. On Ce biti velik i zvat ¢e se Sin Svevisnje-
ga. Njemu ¢e Gospodin Bog dati prijestolje Davida, oca njegova, i
kraljevat ¢e nad domom Jakovljevim uvijeke i njegovu kraljevstvu
nece biti kraja.«

Nato ¢e Marija andelu: »Kako Ce to biti kad ja muZa ne poznajem?«
Andeo joj odgovori: »Duh Sveti sici ¢e na te i sila ¢e te SveviSnjega
osjeniti. Zato Ce to ¢edo i biti sveto, Sin BoZji. A evo tvoje rodaki-
nje Elizabete: i ona u starosti svojoj zace sina. | njoj, nerotkinjom
prozvanoj, ovo je vec Sesti mjesec. Ta Bogu nista nije nemogucel«
Nato Marija rece: »Evo sluzbenice Gospodnje, neka mi bude po
tvojoj rijecil« | andeo otide od nje.

RAZMISLIANJE

Danasnja ¢itanja donose nam klju¢ne trenutke ljudske povijesti:
stvaranje, grijeh i otkupljenje. Prvo Citanje (Post 3, 9-15.20), go-
voreéi o Adamu i Evi, u misli nam donosi stvaranje i njihov pad
u grijeh. Drugo Citanje (Ef 1, 3-6.11-12) govori o otajstvu ljudskog
postojanja. Stvoreni smo u Isusu Kristu prije postanka svijeta i u
njemu otkupljeni od grijeha. Dva prethodna Citanja uvertira su u
logiku s kojom trebamo stati pred danasnje evandelje na svetko-

vinu Bezgrjesnog zaceca. Kako bi dublje usli u otajstvo danasnje
svetkovine, vazno se zaustaviti na sljedecem detalju evandeoskog
odlomka: »Zdravo, milosti punal«(Lk 1,28). Rije¢ je o pozdravu koji
andeo Gabrijel upuéuje Mariji. Kod pozdrava, andeo joj se ne obra-
Ca rijec¢ima: ,,Zdravo Marijo!“, ve¢ je naziva: milosti puna, keharito-
mene. Preko ovih rijeci is¢itavamo da je Otac nebeski ve¢ od tre-
nutka zaceca zamislio Mariju kao osobu punu milosti, tj. netaknutu
grijehom. Njezino bezgrjesno zacece zamisljeno je u BoZjem planu
kao dar koji je Marija pozvana staviti u sluZbu povijesti spasenja.
Stvarajuci me, udahnjujuci svoj Duh u trenutku moga zaceca, Gos-
podin je i meni dao odredene milosti. Danas me Gospodin poziva
staviti u sluzbu bliznjemu milosti koje mi je darovao.

PITANJE
0Od samoga zaceca Gospodin je imao plan s Marijom. Koji je OCev
plan s mojim Zivotom, na $to me poziva?

ODLUKA
Otici ¢u na svetu misu.

MOLITVA
Moli nebesku Majku da ti dadne Isusa, da te svaki trenutak tvoga
dana vodi k njemu i spasenju. Pokus$aj izmoliti krunicu za svoje
najdraze.

OCENAS

. Moli, radi i Siri milosrde! ‘
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BOZJA SLIKA: ZAKON ILI LIUBAV? MOLITVA
Zahvaljuj i slavi Gospodina, Sapni mu na uho sve ono $to tisti tvoju
EVANDELJE DANA dusu znajuéi da on zna i daruje ba$ ono $to nam je potrebno.
Mt 11, 28-30
Dodite k meni svi koji ste izmoreni! OCENA_S. . L. o i .
U ono vrijeme rece Isus: »Dodite k meni svi koji ste izmoreni i op- Zasta"nl i vieruj kad kaZes: Budi volja tvoja, kako na nebu tako i na
tereceni i ja ¢u vas odmoriti. Uzmite jaram moj na sebe, ucite se zemljit
od mene jer sam krotka i ponizna srca i naci ¢ete spokoj dusama
svojim. Uistinu, jaram je moj sladak i breme moje lako.«
Biljeske

RAZMISLIANJE

Rije¢ koju danas susre¢emo, pripremajuéi se za Bozi¢, objavljuje nam
sliku Boga, Oca nebeskog. Na$ Bog je svemoguc¢ (Iz 40, 25-31) i mi-
losrdan (Mt, 11, 28-30). Bog se kroz ¢itavu povijest objavljuje svome
narodu. Cinio je to preko svojih proroka, sve dok se u punini vremena
nije objavio po svome Sinu Gospodinu nasemu Isusu Kristu. Cesto je
Covjek imao krivu sliku Boga. Smatrali su ga dalekim od Covjeka, ¢ak
su ga se i bojali, imali su razliCite percepcije Boga. Zbog svoje ideje o
Bogu, po objavi Isusa Krista, mnogi su ostali sablaznjeni BoZjom blizi-
nom, BoZzjim kriterijima, BoZjom logikom. Nas Bog, Bog Isusa Krista,
nije bog zakona i odredaba. Na$ Bog je Bog ljubavi i milosrda. Zeli pri-
hvatiti s ljubavlju svakog ¢ovjeka, bez obzira u kakvoj se Zivotnoj situa-
ciji nalazio. | danas nam milosrdni Gospodin govori:”Dodite k meni svi
koji ste izmoreni i optereceni i ja ¢u vas odmoriti” (Mt 11,28).

PITANJE
Kakvu sliku imam o Bogu? Zivim li svoju vjeru kao odnos ljubavi ili
kao samo puko izvrSavanje zakona koji me ¢ine robom?

ODLUKA

U drustvu u kojem se nalazim pocet ¢u razgovor na temu: Kakva
je tvoja slika Boga? Svjedocit ¢u umornim i oZalo$¢enim osobama
koje danas susretnem da je jedini mir i odmor u O¢evom zagrljaju.

. Moli, radi i Siri milosrde! ‘




Molitveni priruénik za dosasée i boZi¢nu osminu CETVRTAK, 10. prosinca 2015.

IVAN KRSTITELJ: MODEL ISCEKIVANJA BOZJEG MILOSRDA MOLITVA

U molitveniku ili na webu potraZi litanije i pomoli se pobozno!
EVANDELJE DANA
Mt 11, 11-15 OCENAS

Zastani i promisli kod rijeci: Dodi kraljevstvo tvoje!
Ne usta veci od Ivana Krstitelja.
U ono vrijeme: ReCe Isus mnostvu: »Zaista, kazem vam, izmedu
rodenih od Zene ne usta veci od Ivana Krstitelja. A ipak, i najmanji Biljeske
u kraljevstvu nebeskom veci je od njega! A od dana Ivana Krstite-
lja do sada kraljevstvo nebesko silom se probija i siloviti ga grabe.
Uistinu, svi proroci i Zakon prorokovahu do Ivana. Zapravo ako ho-
Cete: on je llija koji ima dodi. Tko ima usi, neka Cuje.«

RAZMISLIANJE

U jedanaestom poglavlju Matej donosi dogadaje u kojima Isus na-
vijesta otajstvo Kraljevstva nebeskog. Isus, govoreci kroz analogiju
osoba, usporeduje dva razdoblja: iSCekivanja, u koji spada Ivan Kr-
stitelj, i puninu vremena Kraljevstva BoZjeg. Ivan Krstitelj na pragu
je izmedu ova dva razdoblja. On na najbolji nacin Zivi vrijeme iS¢e-
kivanja i zbog toga je najvedi, no Isusovim dolaskom nastaje nova
logika, logika Kraljevstva nebeskog. Trenuta¢no Zivimo advent,
trenutak is¢ekivanja Kraljevstva nebeskog. Pokusajmo kroz ovo vri-
jeme nasljedovati Ivana Krstitelja kako bismo Sto bolje pripremili
svoje srce za Isusovo rodenje-dolazak Kraljevstva nebeskog.

PITANJE
Sto &inim kako bi moje srce bilo spremno za Isusov dolazak?

ODLUKA

Ucini koje dobro djelo svome bliznjemu (to ne znadi prijatelju ili
djevojci) kojega ti je Gospodin danas stavio u blizinu. U¢ini to nje-
mu za ljubav!

. Moli, radi i Siri milosrde! ‘
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OTVORITE OCI | SRCA BOZJEM MILOSRDU ODLUKA

U svojoj Zupi, na radnom mjestu ili razredu ucinit ¢u korak naprijed
EVANDELJE DANA u sluZenju drugima. Besplatno i bez interesa!
Mt 11, 16-19

MOLITVA
Ne slusaju ni Ivana ni Sina Covjecjega. Hvala ti, Gospodine, na zdravlju, sposobnostima i darovima koji su
U ono vrijeme: Rece Isus mnostvu: »Komu da prispodobim ovaj od tebe. Hvala ti Sto mi dajes siromahe koji od mene traze tvo-
narastaj? Nalik je djeci $to sjede na trgovima pa jedni drugima do- ju ljubav. Hvala ti na mojoj obitelji, prijateljima kojima te mogu
vikuju: ‘Zasvirasmo vam i ne zaigraste, zakukasmo i ne zaplakaste. svjedoditi.
Doista, dode Ivan. Nije jeo ni pio, a govori se: ‘Davla ima.” Dode Sin
Covijetji koji jede i pije, a govori se: ‘Gle, izjelice i vinopije, prijatelja OCENAS
carinika i gresnika!” Ali opravda se Mudrost djelima svojim.« Covjek ne Zivi samo o kruhu, ali hvala ti i na danasnjem kruhu!
RAZMISLIANJE
Nastavljamo Citati odlomke iz Matejeva evandelja. Isus govori na- Biljeske

rodu o njima samima. Kao da svakome od njih Zeli otvoriti o¢i. Us-
poredujuci ih s nezadovoljnim djetetom, opisuje njihovo trenutno
stanje. Narastaj je to koji se odijelio od Jahve, Boga svoga. Narastaj
koji na krivi nacin koristi svoju slobodu te ne bira Boga kao svo-
ga vodu. Covjek onog narastaja kojemu je Isus govorio, kao da je
suvremenik nasega vremena. | danasnji ¢ovjek nalik je djeci koja
sjede na trgovima Cekajuéi tko ¢e im ponuditi nesto kako bi dosli
do osobnog zadovoljstva. Takav ¢ovjek nema trijezan i jasan pogled
kojim bi prihvatio Kraljevstvo koje svakodnevno “prolazi” pokraj
njega. Gospodin nas danas poziva da Zivimo po njegovoj zapovijedi
ljubavi, a to znadi darivati sebe i svoje talente za dobro bliznjega.

PITANJE
Tko navodi i upravlja mojim mislima, osjecajima i djelima? Koliko
sam “trijezan” za prepoznavanje znakova BoZje prisutnosti?

. Moli, radi i Siri milosrde! ‘




Molitveni priruénik za dosasée i boZi¢nu osminu SUBOTA, 12. prosinca 2015. / sv. Ivana Franciska de Chantal

VJERA TE TVOIJA SPASILA! PITANJE

Pokusavam li sam, svojim snagama ili se uzdam u BoZju pomo¢
EVANDELJE DANA u borbi s grijehom? Ako je Gospodin milosrdan prema najvec¢im
Lk 17,11-19 grjeSnicima, zasto se bojim baciti u njegov zagrljaj?
Ne nade se nijedan koji bi se vratio i podao slavu Bogu, osim ovoga ODLUKA
tudinca. Danas ¢u zahvaliti Gospodinu za sve $to je do sada ucinio u mome
Dok je Isus putovao u Jeruzalem, prolazio je izmedu Samarije i Gali- Zivotu.
leje. Kad je ulazio u neko selo, eto mu u susret deset gubavaca. Za-
ustave se podaleko i zavape: »lsuse, Ucitelju, smiluj nam sel« Kad MOLITVA
ih Isus ugleda, rece im: »ldite, pokaZite se sveéenicimal« | dok su Kad me Ti gledas, ne vidi§ moju gubu. Kad me ti vidis, vidi$ svoje
isli, ocistiSe se. Jedan od njih, vidjevsi da je ozdravio, vrati se slavedi dijete potrebno tvoje ljubavi. Izlije¢i me Gospodine!
Boga u sav glas. Baci se nicice k Isusovim nogama zahvaljujuci mu.
A to bijase neki Samarijanac. Nato Isus primijeti: »Zar se ne odistise OCENAS

desetorica? A gdje su ona devetorica? Ne nade li se nijedan koji bi
se vratio i podao slavu Bogu, osim ovoga tudinca?« A njemu rece: .
»Ustani! Idi! Tvoja te vjera spasilal« Biljeske

RAZMISLIANJE

Evandelist Luka pred nas stavlja jos jedno Isusovo ¢udo ozdravlje-
nja. Isus putujuci prema Jeruzalemu susrece gubavce. U ono vri-
jeme gubavci su bili izdvojeni iz drustva, smatralo ih se velikim
grjesnicima. lako Isusa dozivaju izdaleka, on ih Cuje, vidi. Zanimljivo
je to §to ih Isus ne ozdravlja u trenutku dok stoje s njim. Govori im
da idu k svecenicima. Na putu (dok su Cinili ono $to im je rekao)
doZivjeli su ocis¢enje. Gubavci su o€is¢eni za vrijeme Zivljenja Isu-
sove Rijeci! Slusanje i Zivljenje Isusove Rijeci najbolji je “tretman”
za prociS¢avanje grjesne ljudske prirode. Na pola smo puta pripre-
me za BoZi¢. Potrebno je zaustaviti se, zahvaliti i slaviti Gospodina
za sve ono $to je napravio u nama i oko nas kroz ova protekla dva
tjedna dosasca!

. Moli, radi i Siri milosrde! ‘




Molitveni priruénik za dosasée i boZi¢nu osminu

NEDJELJA, 13. PROSINCA 2015.

CITANJA 111. NEDJELJE DOSASCA

Sef 3, 14-18a

Gospodin Ce kliktati nad tobom radosno.
Citanje Knjige proroka Sefanije

Klikéi od radosti, Kéeri sionska, vi¢i od veselja, Izraele!
Veseli se i raduj se iz sveg srca,

Kceri jeruzalemska!

Gospodin te rijesio tvoje osude,
neprijatelje tvoje uklonio!

Gospodin, kralj Izraelov, u sredini je tvojoj!
Ne boj se vise zla!

U onaj dan redi ¢e se Jeruzalemu:

»Ne boj se, Sione!

Neka ti ne klonu ruke!

Gospodin, Bog tvoj, u sredini je tvojoj,
silni spasitelj!

On ¢e se radovati tebi pun veselja,
obnovit ¢e ti svoju ljubay,

kliktat ¢e nad tobom radosno

kao u dan svecani.«

Psalam
1212,2-6

Klicite i radujte se jer je velik medu vama Svetac Izraelov!
Evo, Bog je spasenje moje,

uzdam se, ne bojim se vise,

jer je Gospodin snaga moja i pjesma,

on je moje spasenje.

Moli, radi i siri milosrde!

| s radoscu cete crpsti vodu

iz izvora spasenja.

Hvalite Gospodina,

prizivajte ime njegovo!

Objavite narodima djela njegova,
razglasujte uzvisenost imena njegova!

Pjevajte Gospodinu jer stvori divote,
neka je to znano po svoj zemlji!

Kli¢ite i radujte se, stanovnici Siona,
jer je velik medu vama Svetac Izraelov!

Fil 4, 4-7

Gospodin je blizu!

Citanje Poslanice svetoga Pavla apostola Filipljanima

Bracdo: Radujte se u Gospodinu uvijek! Ponavljam: radujte se! Bla-
gost vasa neka je znana svim ljudima! Gospodin je blizu! Ne budite
zabrinuti ni za $to, nego u svemu — molitvom i proSnjom, sa zahva-
liivanjem — ocitujte svoje molbe Bogu.

| mir BoZji koji je iznad svakog razuma Cuvat e srca vasa i vase misli
u Kristu Isusu.

Lk 3, 10-18

Sto nam je Ciniti?

Citanje svetoga Evandelja po Luki

U ono vrijeme:

Pitalo je Ivana mnostvo: »Sto nam je dakle ¢initi?«

On im odgovarase: »Tko ima dvije haljine, neka podijeli s onim koji
nema. U koga ima hrane, neka ucini isto tako.«

Dodose krstiti se i carinici pa ga pitahu: »UC¢itelju, Sto nam je ¢i-
nitiv«

Rece im: »Ne utjerujte viSe nego Sto vam je odredeno.«

Pitahu ga i vojnici: »A nama, $to je nama Ciniti?«

>>
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PONEDJELJAK, 14. prosinca 2015. / sv. lvan od Kriza

| reCe im: »Nikome ne cinite nasilja, nikoga krivo ne prijavljujte i
budite zadovoljni svojom pladom.«

Narod bijase u iS¢ekivanju i svi se u srcu pitahu o Ivanu nije li on
mozda Krist. Zato im Ivan svima rece: »Ja vas, istina, vodom krstim.
Ali dolazi ja¢i od mene. Ja nisam dostojan odrijesiti mu remenje na
obuci. On ¢e vas krstiti Duhom Svetim i ognjem. U ruci mu vijaca da
procisti gumno svoje i sabere Zito u Zitnicu svoju, a pljevu e spaliti
ognjem neugasivim.«

I mnogim je drugim pobudama Ivan narodu navjeséivao evandelje.

Nedjeljnu meditaciju moZete pronaci na:

Facebook stranici: Lectio Divina s Don Boscom

ZatraZite Lectio Divina na e-adresi: lectiodivinasdb@gmail.com
Web-stranica: donbosco.hr

BiljeSke

Moli, radi i siri milosrde!

Ill. TJEDAN DOSASCA

SLAVIM TE OCE JER SI DOSAO MALENIMA!

EVANDELJE DANA
Mt 21, 23-27

Odakle bijase krst lvanov?

U ono vrijeme: Ude Isus u Hram. Dok je naucavao, pristupise mu
glavari svecenicki i starjesine narodne te ga upitase: »Kojom vlasc¢u
to ¢iniS? Tko ti dade tu vlast?« Isus im odgovori: »l ja ¢u vas jedno
upitati. Ako mi na to odgovorite, ja ¢u vama kazati kojom vlaséu
ovo ¢inim. Krst lvanov odakle li bijase? Od Neba ili od ljudi?« A oni
umovahu medu sobom: »Reknemo li: ‘Od Neba’, odvratit ¢e nam:
‘Zasto mu, dakle, ne povjerovaste?’ A reknemo li: ‘Od ljudi’, strah
nas je mnostva. Ta svi lvana smatraju prorokom.« Zato odgovore
Isusu: »Ne znamo.«

| on njima rece: »Ni ja vama necu kazati kojom vlaséu ovo ¢inim.«

RAZMISLIANJE

Ono $to Isus ¢ini strasno ljuti vlast ondasnjeg vremena. Dan prije ih
je naljutio istjerivanjem trgovaca iz hrama, a danas to Cini nauca-
vanjem u hramu. Glavari sveéenicki i starjeSine Zele sacuvati svoju
vlast i Isusa ne pitaju iz kojeg motiva to ¢ini, nego kojom vlaséu to
¢ini. Isus ih svojim odgovorom navodi da shvate vlastito licemjer-
stvo, ali oni su zatvoreni, u svome srcu su ve¢ odlucili osuditi Isusa
na smrt. Kad Gospodin narusava nase navike, obicaje, sigurnosti,
on postaje konkurent, ne usudujemo se pomisliti - neprijatelj. 1za
cega se skrivamo, koje grjesne situacije branimo, $to nam ne dopu-
Sta da Zivimo siromasni u duhu, Zeljni i Zedni njegove prisutnosti?

>>
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UTORAK, 15. prosinca 2015.

PITANJE

Opirem li se Bozjoj volji nekim svojim filozofiranjem, mudrovanjem
iza kojega se skriva moja navezanost na grjesnost, materijalizam ili
nekakvu sigurnost?

ODLUKA

Svjestan da traZenje Istine dovodi u pitanje mnoge moje sigurnosti,
danas ¢u ozbiljno promisliti o mome traZenju Istine! Donijet ¢u tri
konkretne odluke koje ¢e mi pomoci u dubljem traZenju Istine.

MOLITVA
Danas ¢u zazivati Duha Svetoga i otvoriti Rije¢ BoZju.

OCENAS
Oce... sveti se ime tvoje!

BiljeSke

Moli, radi i siri milosrde!

PRIHVATIMO BOZJE MILOSRDE

EVANDELJE DANA
Mt 21, 28-32

Dode Ivan, i gresnici mu povjerovase.

U ono vrijeme: Rece Isus glavarima svecenickim i starjeSinama na-
roda: »A $to vam se &ini? Covjek neki imao dva sina. Pride prvomu
i reCe: »Sinko, hajde danas na posao u vinograd!« On odgovori:
»Necul« No poslije se predomisli i ode. Pride i drugome pa mu
rece isto tako. A on odgovori: »Evo me, gospodarul« i ne ode. Koji
od te dvojice izvrsi volju oéevu? Kazu: »Onaj prvi.« Nato ée im Isus:
»Zaista, kazem vam, carinici i bludnice pretekose vas u kraljevstvo
BoZje! Doista, lvan dode k vama putem pravednosti, i vi mu ne po-
vjerovaste, a carinici mu i bludnice povjerovase. Vi pak, makar to
vidjeste, ni kasnije se ne predomislite da mu povjerujete.«

RAZMISLIANJE

Isus i ovom prispodobom Zeli otvoriti oéi i srce onima koji ga odba-
cuju i koji su zatvoreni za njega. Cesto su upravo oni koji se smatra-
ju pravednima i dobrima, koji sve ,izvrSavaju”, najzatvoreniji Bozjoj
Rijeci. Zaslijepljeni svojom slikom o sebi, usporedivanjem s gorima
od sebe, pokojim dobrim djelom koje ¢ine misle da su bolji viernici
od drugih. Takvi su daleko od kraljevstva nebeskog. Bog voli one
koji su prezreni, koji izgledaju mozda kao veliki grjesnici, ali koji se
kaju i iskreno traze Boga. Isus je doSao radi bolesnih, a ne radi
zdravih. Ukoliko se osje¢amo savrseni, mi ne trebamo Boga, do-
statni smo sami sebi. | u toj nasoj zabludi Bog nas gleda u oci i kao
milosrdni Otac pruza ruku i zove nas k sebi jer zna da smo potrebiti
njegove ljubavi. Hoces li odgovoriti ili si dostatan samome sebi?

PITANJE
Sto je s tvojom dusom? Slijedis li i trazi§ li Krista ili si svoj ¢ovjek -
izgubljen u zbilji svoje grjesnosti?

>>
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SRIJEDA, 16. prosinca 2015.

ODLUKA

Danas ¢u se pomoliti za sve one osobe koje su ranjenije od mene!
Prikazat ¢u ih Kristu i vjerovati da je dosao i zbog njih. Zamoliti ¢u
Gospodina da mi oprosti ako sam osudivao nekoga i prema njemu
stvarao predrasude.

MOLITVA
Danas prikazujem i molim za svoje bliznje.

OCENAS

Biljeske

Moli, radi i siri milosrde!

VIDJELI SMO BOZJE MILOSRDE!

EVANDELJE DANA

Lk 7, 18b-23

Javite Ivanu Sto ste vidjeli i Culi.

U ono vrijeme: Ivan dozva dvojicu svojih ucenika i posla ih Gospo-
dinu da ga pitaju: »Jesi li ti Onaj koji ima doci ili drugoga da c¢eka-
mo?« Dosavsi k njemu, rekose ti ljudi: »lvan Krstitelj posla nas k
tebi da pitamo: ‘Jesi li ti Onaj koji ima do¢i ili drugoga da cekamo?’«
Upravo je u taj ¢as Isus ozdravio mnoge od bolesti, muka i zlih du-
hova i mnoge je slijepe podario vidom. Tada im odgovori: »Podite
i javite lvanu Sto ste vidjeli i ¢uli: Slijepi progledaju, hromi hode,
gubavi se Ciste, gluhi ¢uju, mrtvi ustaju, siromasima se navjescuje
evandelje. | blago onom tko se ne sablazni o mene.«

RAZMISLIANJE

Narod je dugo ocekivao Mesiju. No, isti taj narod nije ocekivao i
tesko mu je povjerovati da Bog dolazi na tako jednostavan i skro-
man nadin. Kada Ivan $alje ucenike da pitaju Isusa je li on taj koji
ima dodi, Isus im odgovara: recite $to ste vidjeli i ¢uli. Isus svojim
postupcima ispunja prorostvo o Spasitelju koji ima doci i koji je
on sam. Upravo je to ono §to su lvanovi uéenici vidjeli i Culi: Isus
ozdravlja bolesne, oZivljuje mrtve, donosi radost siromasnima!
Ako pogledamo oko nas sigurno ¢emo vidjeti nekoga koga je Isus
ozdravio, kome je donio radost, koga je iz ponora podigao u Zivot.
Spremno to svjedo¢imo, recimo svijetu ono $to smo vidjeli i ¢uli!
Isus lijeci, tjesi, oZivljuje! On dolazi na svijet za tebe i Zeli da Zivis u
pravoj radosti, a ne Zivotaris ili prezZivljavas.

PITANJE
Jesi li spreman otvoriti potpuno svoje srce Isusu i primiti ga u svoj
Zivot?

>>
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CETVRTAK, 17. prosinca 2015.

ODLUKA
Svojim ¢u Zivotom svjedoditi da sam krsc¢anin, odnosno da je Isus
usao u moj Zivot!

MOLITVA

Ovo danasnje evandelje ¢u prebirati u svome srcu, zadrzati se na
jednom redku i osluskivati Duha Svetoga da prozbori u mojem Zi-
votu.

OCENAS
Dodi kraljevstvo tvoje, kako na nebu tako i na zemlji!

Biljeske

Moli, radi i siri milosrde!

BOG JE ODUVIJEK | ZAUVIJEK MILOSRDNI OTAC

EVANDELJE DANA
Mt 1, 1-17

Rodoslovlje Isusa Krista, Sina Davidova.

Rodoslovlje Isusa Krista, sina Davidova, sina Abrahamova.
Abrahamu se rodi lzak. lzaku se rodi Jakov. Jakovu se rodi Juda i
njegova braca. Judi Tamara rodi Peresa i Zeraha. Peresu se rodi He-
sron. Hesronu se rodi Ram. Ramu se rodi Aminadab. Aminadahu
se rodi Nahson. Nahsonu se rodi Salma. Salmi Rahaba rodi Boaza.
Boazu Ruta rodi Obeda. Obedu se rodi Jisaj. Jisaju se rodi David
kralj. Davidu bivsa Zena Urijina rodi Salomona. Salomonu se rodi
Roboam. Roboamu se rodi Abija. Abiji se rodi Asa. Asi se rodi Jo-
zafat. Jozafatu se rodi Joram. Joramu se rodi Ahazja. Ahazji se rodi
Jotam. Jotamu se rodi Ahaz. Ahazu se rodi Ezekija. Ezekiji se rodi
Manase. Manaseu se rodi Josija. Josiji se rodi Jehonija i njegova
braca u vrijeme progonstva u Babilon. Poslije progonstva u Babilon
Jehoniji se rodi Sealtiel. Sealtielu se rodi Zerubabel, Zerubabelu se
rodi Elijakim. Elijakimu se rodi Azor. Azoru se rodi Sadok. Sadoku se
rodi Akim. Akimu se rodi Elijud. Elijudu se rodi Eleazar. Eleazaru se
rodi Matan. Matanu se rodi Jakov. Jakovu se rodi Josip, muz Marije,
od koje se rodio Isus koji se zove Krist. U svemu dakle: od Abra-
hama do Davida Cetrnaest narastaja; od Davida do progonstva u
Babilon ¢etrnaest narastaja; poslije progonstva u Babilon do Krista
Cetrnaest narastaja.

RAZMISLIANJE

Naizgled ¢udan tekst, ali jako bitan i pun poruka. Jedna od njih je:
Isus je dio jedne povijesti i jednoga naroda. On, iako Bog, postao
je i jedan od nas. Cinjenica da je sin Davidov odgovara izabranom
narodu koji o¢ekuje svoga Mesiju, a to $to je i sin Abrahamov znaci
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PETAK, 18. prosinca 2015.

da je Isus blagoslov za sve narode i za svakoga ¢ovjeka, a ne samo
za Zidove. lako je narod vise puta iznevjerio Boga, on ostaje uvijek
vjeran jer Bog toliko voli Covjeka da je sebe ponizio kako bi njemu
bio blizi. Bog je postao ¢ovjek radi ¢ovjeka. Usao je u povijest nase-
ga grijeha da nade svoje stvorenje gdje se sakrilo, da ga pozove na
slobodu i otkupi od grijeha. Sebe je ponizio da bi nas uzvisio, kako
bismo s njime bili jedno u Svetome Trojstvu.

PITANJE

Tko je Bog za mene? Jesam li svjestan da je Bog postao ¢ovjekom
i radi mene i da Zeli u¢i u konkretnost moga Zivljenja kako bi me
otkupio od zakona grijeha?

ODLUKA

Pokloniti ¢u Bogu viSe prostora. Bit ¢u svjestan da je on Bog, Otac
koji je oduvijek i koji ¢e biti zauvijek, a ja njegovo dijete.
MOLITVA

Utecimo se Bogorodici, nasoj majci, da nas ogrne plastem BoZje
ljubavi!

OCENAS

Biljeske

Moli, radi i siri milosrde!

ISUS - DAR MILOSRDA!

EVANDELJE DANA
Mt 1, 18-24

Isus ce se roditi od Marije, zarucene za Josipa, sina Davidova.
Rodenje Isusa Krista zbilo se ovako. Njegova majka Marija, zaru-
¢ena s Josipom, prije nego se sastadoS$e, nade se trudna po Duhu
Svetom. A Josip, muz njezin, pravedan, ne htjede je izvrgnuti sra-
moti, nego naumi da je potajice napusti. Dok je on to snovao, gle,
andeo mu se Gospodnji ukaza u snu i rece: »Josipe, sine Davidov,
ne boj se uzeti k sebi Mariju, Zenu svoju. Sto je u njoj zaceto, doista
je od Duha Svetoga. Rodit ¢e sina, a ti ¢e$ mu nadjenuti ime Isus
jer ¢e on spasiti narod svoj od grijeha njegovih.« Sve se to dogodilo
da se ispuni $to Gospodin rece po proroku: Evo, Djevica ¢e zaceti
i roditi sina i nadjenut ¢e mu se ime Emanuel - §to znadi: S nama
Bog! Kad se Josip probudi oda sna, ucini kako mu naredi andeo
Gospodniji: uze k sebi svoju Zenu.

RAZMISLIANJE

Evandelist nam donosi konkretnu situaciju u kojoj, preko dvoje
skromnih i jednostavnih ljudi, Bog dolazi na svijet. Bog je dosao na
svijet sluzedi se ljudima. Usao je u Marijin i Josipov Zivot i pomrsio
njihove planove, no niti u jednom trenutku ne ostavlja ih same.
Preko njih donosi svijetu Radosnu vijest: Bog postaje ¢ovjek, medu
nas dolazi Spasitelj svijeta! Zahvaljujuci i njihovoj suradnji, Mariji-
nom ,,Da!“ i Josipovoj poniznosti i poslusnosti, mozemo reci: Bog
je s nama! | danas se Bog sluzi razli¢itim ljudima kako bih dosao u

ti s tobom kako bi dosao u druga srca i druge domove.

PITANJE
Je li Bog nasao tvoje srce otvoreno da ga primis i spremno nosis
drugima?

>>
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SUBOTA, 19. prosinca 2015.

ODLUKA
Trazit ¢u ono $to Bog od mene Zeli i izvrSavati njegovu volju, iako
sam svjestan da to moZe uvelike pomrsiti moje planove.

MOLITVA

Petak je dan kada razmatramo Muku nasega Gospodina, zastani
na tren, procitaj koju postaju Kriznoga puta: razmatraj, slavi i za-
hvaljuj!

OCENAS
Budi volja tvoja!

BiljeSke

Moli, radi i siri milosrde!

POVJERUJ | SVIEDOCI DJELA LIUBAVI!

EVANDELJE DANA
Lk 1, 5-25

Andeo Gabriel navjesc¢uje rodenje Ivana Krstitelja.

U dane Heroda, kralja judejskoga, bijase neki svecenik imenom
Zaharija iz razreda Abijina. Zena mu bijase od kéeri Aronovih, a
ime joj Elizabeta. Oboje bijahu pravedni pred Bogom: Zivjeli su
besprijekorno po svim zapovijedima i odredbama Gospodnjim.
No nisu imali djeteta jer Elizabeta bijase nerotkinja, a oboje ve¢
poodmakle dobi. Dok je Zaharija jednom po redu svoga razreda
obavljao svecenicku sluzbu pred Bogom, Zdrijebom ga zapade po
bogosluznom obicaju da ude u Svetiste Gospodnje i prinese kad.
Za vrijeme kadenice sve je ono mnostvo naroda vani molilo. A nje-
mu se ukaza andeo Gospodnji. Stajao je s desne strane kadionoga
Zrtvenika. Ugledavsi ga, Zaharija se prepade i strah ga spopade. No
andeo mu rece: »Ne boj se, Zaharija! Uslisana ti je molitva: Zena ¢e
ti Elizabeta roditi sina. Nadjenut ¢e$ mu ime Ivan. Bit e ti radost i
veselje i rodenje ¢e njegovo mnoge obradovati. Bit ¢e doista velik
pred Gospodinom. Ni vina ni drugoga opojnog pi¢a nece piti. Duha
Svetoga bit ¢e pun ve¢ od majcine utrobe. Mnoge ¢e sinove lzra-
elove obratiti Gospodinu, Bogu njihovu. I¢i ¢e pred njim u duhu i
sili llijinoj da obrati srce otaca k sinovima i nepokorne k razumnosti
pravednih te spremi Gospodinu narod pripravan.« Nato Zaharija
reCe andelu: »Po ¢emu ¢u ja to razaznati. Ta star sam i Zena mi
poodmakle dobi.« Andeo mu odgovori: »Ja sam Gabriel koji stojim
pred Bogom. Poslan sam da govorim s tobom i da ti donesem ovu
radosnu poruku. | evo, bududi da nisi povjerovao mojim rijecima,
koje ¢e se ispuniti u svoje vrijeme, zanijemit ¢es i nece$ modi go-
voriti do dana dok se ovo ne zbude.« Narod je is¢ekivao Zahariju
i ¢udio se $to se toliko zadrzao u Svetistu. Kad je napokon izasao,
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NEDJELJA, 20. PROSINCA 2015.

nije im mogao nista reci pa zakljucise da je u Svetistu imao videnje.
Nastojao im se doduse izraziti znakovima, ali osta nijem. Kad se
navrsiSe dani njegove sluzbe, otide kuci. Nakon tih dana zatrudnje
Elizabeta, njegova Zena. Krila se pet mjeseci govoreci: »Evo, to mi
je ucinio Gospodin u dane kad mu se svidje skinuti s mene sramotu
medu ljudima.«

RAZMISLJANJE

Danasnje evandelje govori nam o navjestenju andela Gabrijela Za-
hariji kako ¢e mu Elizabeta roditi sina. Bog preuzima inicijativu i zeli
se proslaviti u Zaharijinoj kudi, u situaciji koja nama ljudima izgleda
nemoguca. Upravo se tu oCituje Bozja veli¢ina koji svoju svemo¢
ocituje u nama naizgled nemogucdim situacijama. 1z jedne neplod-
ne situacije rodit ¢e se onaj koji ¢e mnoge obradovati, obratiti i
pripremiti put Gospodinu. Bogu je sve moguce. No, Zaharija na
andelove rije¢i odgovara sumnjom, ne vjeruje da mu Bog to govori.
Upravo ¢e ga njegova nevjera onesposobiti, zanijemjet ¢e dok se
ne ispuni andelovo navjestenje.

PITANJE
Slusam li ja glas Bozji? Vjerujem li da moze udiniti velike stvari i
kada sve ne izgleda bas obecavajuce?

ODLUKA
Onaj koji ne vjeruje, nema $to reci! Povjeruj i svjedoci!

MOLITVA
Blagoslivljam te Gospodine za velika djela koja ¢ini$ u mome Zivotu
i mojoj okolini. Zelim klicati, tebe slaviti... i nikada za$utjeti!

OCENAS

Moli, radi i Siri milosrde!

CITANJA IV. NEDJELJE DOSASCA — GODINA C

Mih 5, 1-4a

Iz tebe Ce izaci onaj koji ¢e viadati Izraelom.
Citanje Knjige proroka Miheja

Ovo govori Gospodin:

| ti, Betleheme Efrato,

najmanji medu kneZevstvima Judinim,

iz tebe ¢e miizaci onaj

koji ¢e vladati Izraelom;

njegov je iskon od davnina,

od dana vjecnih.

Zato Ce ih Gospodin ostaviti

dok ne rodi ona koja ima roditi.

Tada ée se ostatak njegove brace

vratiti sinovima Izraelovim.

On ¢e se uspraviti,

na pasu izvodit svoje stado silom Gospodnjom,
velicanstvom imena Boga svojega.

Oni ¢e u miru Zivjeti, jer ée on rasprostrijeti svoju vlast
sve do krajeva zemaljskih.

On —on je mir!

Psalam
Ps 80, 2ac.3b.15-16.18-19

BoZe, obnovi nas, razvedri lice svoje i spasi nas!
Pastiru Izraelov, pocuj,

ti $to sjedis nad kerubima, zablistaj:

Probudi silu svoju,

priteci nam u pomoc!
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Vrati se, BoZe nad vojskama,

pogledaj s neba i vidi, obidi ovaj vinograd:
zakrili nasad desnice svoje,

sina kog za se odgoji!

Tvoja ruka nek bude nad ¢ovjekom desnice tvoje,
nad sinom Covjecjim kog za se odgoji!

Neéemo se viSe odmetnuti od tebe;

poZivi nas, a mi ¢emo zazivati ime tvoje.

Heb 10,5-10

Evo dolazim vrsiti volju tvoju!

Citanje Poslanice Hebrejima

Braco: Krist ulazedi u svijet veli: Zrtva i prinos ne mile ti se, nego si
mi tijelo pripravio; paljenice i okajnice ne svidaju ti se.

Tada rekoh: »Evo dolazim!« U svitku knjige pise za mene: »Vrsiti,
BoZe, volju tvojul«

Posto gore rece: Zrtve i prinosi, paljenice i okajnice — koje se po
Zakonu prinose — ne mile ti se i ne svidaju, veli zatim: Evo dolazim
vrsiti volju tvoju! Dokida prvo da uspostavi drugo. U toj smo volji
posveceni prinosom tijela Isusa Krista jednom zauvijek.

Lk 1, 39-45

Otkuda meni da mi dode majka Gospodina mojega?

Citanje svetoga Evandelja po Luki

U one dane usta Marija i pohiti u Gorje, u grad Judin. Ude u Zaha-
rijinu kuéu i pozdravi Elizabetu.

Cim Elizabeta za¢u Marijin pozdrav, zaigra joj ¢edo u utrobi. | napu-
ni se Elizabeta Duha Svetoga i povika iz svega glasa:
»Blagoslovljena ti medu Zenama i blagoslovljen plod utrobe tvo-
je! Ta otkuda meni da mi dode majka Gospodina mojega? Gledaj

Moli, radi i Siri milosrde!

samo! Tek $to mi do usiju doprije glas pozdrava tvojega, zaigra mi
od radosti ¢edo u utrobi. BlaZena ti $to povjerova da Ce se ispuniti
Sto ti je receno od Gospodinal«

Nedjeljnu meditaciju mozete pronaci na:

Facebook stranici: LectioDivina s Don Boscom

ZatraZite Lectio Divina na e-adresi: lectiodivinasdb@gmail.com
Web-stranica: donbosco.hr

Biljeske
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IV. TIEDAN DOSASCA

PITANJE
. Kojim me osobama Gospodin 3alje kako bi preko mene iskazao svoje
SURADNICI BOZJEG MILOSRPA ;
milosrde?
E'\(IANDELJE DANA ODLUKA
Lk1,39-45 Danas ¢u na poseban nacin nasljedovati Marijino sluZenje bliznjima.
Otkuda meni da mi dode majka Gospodina mojega? MOLITVA

U one dane usta Marija i pohiti u Gorje, u grad Judin. Ude u Zaha-
rijinu kuéu i pozdravi Elizabetu. Cim Elizabeta za¢u Marijin pozdrav,
zaigra joj ¢edo u utrobi. | napuni se Elizabeta Duha Svetoga i povika
iz svega glasa: »Blagoslovljena ti medu Zenama i blagoslovljen plod OCENAS
utrobe tvoje! Ta otkuda meni da mi dode majka Gospodina moje-
ga? Gledaj samo! Tek Sto mi do usiju doprije glas pozdrava tvojega,
zaigra mi od radosti cedo u utrobi. BlaZena ti Sto povjerova da ce se
ispuniti Sto ti je re¢eno od Gospodinal«

Napravit ¢u popis meni bliskih osoba, bliskih ne samo emotivno
nego i fizi¢ki - i za njih moliti!

Biljeske

RAZMISLIANJE

Nasi dani is¢ekivanja blize se kraju, liturgija nas uvodi u otajstvo
BoZi¢a uz Mariju i njezinu rodakinju, dvije Zene koje su najbolje
Zivjele ovo vrijeme nade. Dvije Zene, Bozje suradnice, dale su sebe
i svoju krhkost i tako aktivno sudjelovale u ostvarenju Oceve Zelje
za osobnim kontaktom. Njihovo sudjelovanje prolazi kroz svu nasu
ljudsku uvjetovanost i postupno je i prolazi od navjestaja, preko
trenutka poteskoce i smetenosti do osvjetljenja i radosti sluZenja.
Ponekad imamo predodzbu da kada Gospodin stupi s nama u kon-
takt, nestaju svi problemi i da je onda sve lako. Primjer Marije i
Josipa to ne potvrduje: poteskoca, kriza, neprihvacanje - posljedice
su susreta s Rijeci. Ali onaj koji ostaje u Bogu nosi u svome srcu
jedan duboki mir koji nijedan problem ne moze narusiti.

. Moli, radi i Siri milosrde! .




Molitveni priruénik za dosasée i bozi¢nu osminu UTORAK, 22. prosinca 2015.

ISKUSTVO MILOSRDA ODLUKA
Svjedocit ¢u drugima doZivljeno BoZje milosrde! Potaknut ¢u svoje
EVANDELJE DANA bliznje na svetu ispovijed.
Lk 1, 46-56
Velika mi djela ucini Svesilni. MOLITVA
U ono vrijeme: Marija rece: »Veli¢a dusa moja Gospodina, klikée Slaviti ¢u Gospodina za velika dijela koja je uinio: u mojoj obite-
duh moj u Bogu, mome Spasitelju, $to pogleda na neznatnost sluz- lji, medu mojim prijateljima, u naSoj Domovini, u mom osobnom
benice svoje! Odsad ¢e me, evo, svi narastaji zvati blazenom. Jer Zivotu...
velika mi djela ucini Svesilni, sveto je ime njegovo! Od koljena do . .
koljena dobrota je njegova nad onima 3to se njega boje. Iskaza sna- OCENAS
gu misice svoje, rasprsi oholice umisljene. Silne zbaci s prijestolja, a Njemu svaka Cast i slava!

uzvisi neznatne. Gladne napuni dobrima, a bogate otpusti prazne.
Prihvati Izraela, slugu svoga, kako obeca ocima nasim: spomenuti
se dobrote svoje prema Abrahamu i potomstvu njegovu dovijeka.«
Marija osta s Elizabetom oko tri mjeseca, a onda se vrati kuéi. Biljeske

RAZMISLIANJE

Liturgijska ¢itanja danas pred nas stavljaju drugi dio susreta Marije
i Elizabete. Kroz otajstveni susret dviju suradnica BoZjega milosrda,
Marija prepoznaje Bozje djelovanje u svome Zivotu. Svjesna velike
ljubavi kojom je Gospodin ljubi, u Mariji se rada slavljeni¢ka mo-
litva. Razmatrajuci njezine slavljenicke rije¢i moZzemo prepoznati
njezin Zivot poput bijelog lista papira na kojem se mogu is¢itavati
velika BoZja djela. Zivi Bog i danas svakodnevno djeluje u ljudskim
Zivotima. Danas Gospodin poziva svakoga od nas da ponizno pre-
poznamo njegova djela milosrda u nasim Zivotima.

PITANJE

Koliko sam uopce dopustio Gospodinu da djeluje u meni kroz ovo
sveto vrijeme? Za koje dogadaje i stvari trebam slaviti i veli¢ati
Gospodina u svome Zivotu?

. Moli, radi i Siri milosrde! .




NAS BOG JE VJERAN

EVANDELJE DANA

Lk 1, 57-66

Rodenje Ivana Krstitelja.

Elizabeti se navrsilo vrijeme da rodi. | porodi sina. Kad su njezini su-
sjedi i rodaci ¢uli da joj Gospodin obilno iskaza dobrotu, radovahu
se s njome. Osmoga se dana okupe da obreZu djecaka. Htjedose ga
prozvati imenom njegova oca - Zaharija, no mati se njegova uspro-
tivi: »Niposto, nego zvat e se Ivanl« RekoSe joj na to: »Ta nikoga
nema od tvoje rodbine koji bi se tako zvao.« Tada znakovima upi-
taju oca kojim ga imenom Zeli prozvati. On zaiska plocicu i napisa:
»lvan mu je ime!l« Svi se zacude, a njemu se umah otvorise usta i
jezik te progovori blagoslivljajuéi Boga. Strah obuze sve njihove su-
sjede, a po svem su se Gorju judejskom razglasavali svi ti dogadaji.
I koji god su ¢uli, razmisljahu o tome pitajuci se: »Sto li ¢e biti od
ovoga djeteta?« Uistinu ruka Gospodnja bijase s njime.

RAZMISLIANJE

Danasnji evandeoski odlomak mozemo podijeliti u tri dijela. Prvi
dogadaj (Lk 1, 57-58) govori o tome kako se Elizabeti navrsilo vrije-
me da rodi. Nije li to dogadaj koji bi zadivio svakoga od nas? Zena u
kasnijim godinama svoga Zivota proZivjela je bez velikih problema
trudnodu i rodila Zivo i zdravo dijete! Drugi trenutak (Lk 1, 59-64)
koji zadivljuje prisutne jest onaj kada Elizabeta i Zaharija djetetu
daju ime Ivan. Taj trenutak doista je zadivljujué jer je ime djeteta
bilo jako vazno u Zidovskoj kulturi. Ime je na neki nacin govorilo o
podrijetlu djeteta i njegovom poslanju. Treci trenutak (Lk 1, 64- 68)
jest onaj u kojem ljudi ostaju u strahu i pitaju se Sto ce li biti s
ovim djetetom. | sam, tada prisutan narod, postao je svjestan da
prozivljava trenutke koji su zapravo BoZje djelo. Strah koji osjecaju
jasan je znak da ne poznaju BoZje milosrdno lice. Zapravo, rijeci

Moli, radi i Siri milosrde!

koje Zaharija izgovara nakon ovog dogadaja jasno govore s kolikim
milosrdem Bog Otac gleda na svoj narod.

PITANJE

U Zivotima nasih bliznjih na jasan nacin moZemo prepoznati BoZje
djelovanje. Koliko ¢esto pokusavam prihvatiti moguénost da mi se
Bog objavljuje kroz Zivot mojih bliznjih?

ODLUKA
Pokusat ¢u prepoznati BoZje djelovanje u Zivotu mojih bliznjih.

MOLITVA

Molit ¢u Gospodina za one koje mi je stavio na put. Zahvaljivat ¢u
za dobrocinstva ostvarena u njihovim Zivotima, preporucat ¢u ih
njegovoj briznoj Ljubavi.

OCENAS

Biljeske




ZAHARIJINA PJESMA PITANJE
Mogu li prepoznati trenutke u kojima mi je Gospodin na direktan i
EVANDELJE DANA jasan nacin bio milosrdan i iskazao ljubav?
Lk 1, 67-79
Pohodi nas Mlado sunce s visine. ODLUKA
U ono vrijeme: Zaharija, otac Ivanov, napuni se Duha Svetoga i sta- Svrnut ¢u pogled na proZivljena Cetiri protekla tjedna. Pismeno ¢u
de prorokovati: »Blagoslovljen Gospodin Bog Izraelov, $to pohodi saZeti doZivljaje BoZjeg milosrda koje sam dotivio kroz ovaj advent.
i otkupi narod svoj! PodiZze nam snagu spasenja u domu Davida,
sluge svojega kao $to obeca na usta svetih proroka svojih odvije- MOLITVA
ka: spasiti nas od neprijatelja nasih i od ruke sviju koji nas mrze; Zahvali Gospodinu za povijest spasenja koju je ostvario u tvom do-
iskazati dobrotu o¢ima nasim i sjetiti se svetog Saveza svojega, sadadnjem Zivotu.
zakletve kojom se zakle Abrahamu, ocu nasemu: da ¢e nam dati . .
te mu, izbavljeni iz ruku neprijatelja, sluzimo bez straha u svetosti OCENAS
i pravednosti pred njim u sve dane svoje. A ti, dijete, prorok ¢es
se Svevi$njega zvati jer ¢e$ i¢i pred Gospodinom da mu pripravis Biljeske

putove, da pruZi$ spoznaju spasenja narodu njegovu po otpustenju
grijeha njihovih, darom premilosrdnog srca Boga nasega po kojem
¢e nas pohoditi Mlado sunce s visine da obasja one $to sjede u
tmini i sjeni smrtnoj, da upravi noge nase na put mira.«

RAZMISLIANJE

Danasnji evandeoski odlomak pred nas stavlja Zaharijin “sazetak”
povijesti spasenja. Citaju¢i Duhom Svetim nadahnute Zaharijine ri-
jeci, moZzemo isc¢itavati BoZje djelo ljubavi i milosrda. On blagosliv-
lja i slavi Gospodina zbog divnih djela koja (u)¢ini. Bog je kroz ¢itavu
povijest na razli¢ite nacine objavljivao svoju ocinsku milosrdnu lju-
bav sve do toga da je poslao svoga Sina kako bi otkupio svijet. Bog
izvrSava svoje obecanje te 3alje svoga jedinorodenog Sina da po
utjelovljenju, muci, smrti i uskrsnucu otkupi slabog covjek. Uistinu,
Cudesna su i velika djela Oc¢eva milosrda! I3Citavajudi ove Rijeci ne
mozemo nego zahvaliti Gospodinu za otajstvo ljubavi i otkupljenja.

Moli, radi i Siri milosrde!



Molitveni priruénik za dosasée i boZi¢nu osminu PETAK, 25. prosinca 2015. / BOZIC

RUEC TIJELOM POSTALA PITANJE

Kako gledam na Isusa: kao na sudca koji je dosao na zemlju ili kao
EVANDELJE DANA potpunu objavu milosrdnog BozZjeg lica? Sto znati za mene kao
Iv1,1-5.9-14 vjernika ¢injenica da je Bog postao ¢ovjekom?
Rijec tijelom postade i nastani se medu nama.
U pogetku bija3e Rije¢, i Rije¢ bijase u Boga, i Rije¢ bijase Bog. Ona ODLUKA
bijase u poéetku u Boga. Sve postade po njoj i bez nje ne postade Kroz danasnji dan potraZiti ¢u trenutke tisine u kojima ¢u razma-
nita. Svemu $to postade, u njoj bijase Zivot i Zivot bijase ljudima trati otajstvo BoZjeg utjelovljenja.
svjetlo; i svjetlo u tami svijetli i tama ga ne obuze. Svjetlo istinsko . .
koje prosvjetljuje svakog ¢ovjeka dode na svijet; bijase na svijetu i OCENAS

svijet po njemu posta i svijet ga ne upozna. K svojima dode i njego-
vi ga ne primise. A onima koji ga primise podade mo¢ da postanu
djeca BoZja: onima koji vjeruju u njegovo ime, koji su rodeni ne od Biljeske
krvi, ni od volje tjelesne, ni od volje muZevlje, nego — od Boga. | Ri-
jec tijelom postade i nastani se medu nama i vidjesmo slavu njego-
vu —slavu koju ima kao Jedinorodenac od Oca — pun milosti i istine.

RAZMISLIANJE

Kako proslaviti danasnji dan? Stav razmatranja je stav s kojim bi
vjernik trebao slaviti danasnji dan. Iz tog razloga, Crkva bas danas
pred nas stavlja odlomak koji spaja glavne istine nase vjere. Zastati
éemo na razmisljanju o BoZjem milosrdu. Po Isusovom utjelovlje-
nju: “I Rijec tijelom postade i nastani se medu nama...” , Covjeku se
potpuno objavljuje BoZzje milosrde. Medu nama se nastanila Rije¢
jer Bog Zeli uéi u puninu odnosa sa svakim od nas. Po svome Sinu,
utjelovljenoj Rijeci, spusta se na razinu grjeSnog Covjeka kako bi
ga vratio u puninu svoje ljubavi. Nije se rodio kako bi umro na
krizu, no poradi ljudskog spasenja Bog prihvaca i totalno ponizenje
i prividni poraz. Utjelovljenje BoZjeg milosrda pravi je razlog zbog
kojega se treba radovati srce vjernika.

. Moli, radi i Siri milosrde! .




Molitveni priruénik za dosasée i bozi¢nu osminu SUBOTA, 26. prosinca 2015. / sv. Stjepan prvomucenik

MILOSRDNI OTAC JE UVIJEK S TOBOM ODLUKA

S vise hrabrosti i povjerenja u Boga svjedocit ¢u vjeru! Zapisi kon-
EVANDELJE DANA kretne situacije u kojima do sada nisi imao hrabrosti svjedociti!
Mt 10, 17-22 o
Ne govorite vi, nego Duh Oca vasega! OCENAS

U ono vrijeme: Rece Isus svojim apostolima: »Cuvajte se ljudi, jer
ée vas predavati vije¢ima i po svojim ¢e vas sinagogama bicevati.
Pred upravitelje i kraljeve vodit ¢e vas poradi mene, za svjedo-
¢anstvo njima i poganima. Kad vas predadu, ne budite zabrinuti
kako ili $to ¢ete govoriti. Dat ¢e vam se u onaj ¢as Sto Cete govoriti.
Ta ne govorite to vi, nego Duh Oca vasega govori u vama! Brat ¢e
brata predavati na smrt i otac dijete. Djeca ¢e ustajati na roditelje
i ubijati ih. Svi ¢e vas zamrziti zbog imena moga. Ali tko ustraje do
svrsetka, bit ¢e spasen.

Biljeske

RAZMATRANIJE

Koji Sok za na$ uspavani boZi¢ni ritam! Dan nakon Isusova rode-
nja, odmah nasilje, progonstvo i smrt! Nema BoZi¢a bez Uskrsa, a
i obrnuto. Imamo primjer sv. Stjepana, prvog mucenika, koji niti u
jednom trenutku svoga poslanja i mucenistva nije bio sam. To nam
svjedoce i njegove rijeci: ,Gospodine, ne uzmi im ovo za grijeh”
(Dj 7,60). Samo tko Zivi ujedinjen s Bogom moze i usred progon-
stva s ovako velikom vjerom i ljubavlju svjedoditi Krista. U nasem
kontekstu nema mozZda ovakvih nacina progonstva, ali svakako ima
konkretnih situacija gdje smo pozvani svjedoditi Krista: u svakod-
nevnici, u odnosu s drugima, u borbi za prava nerodene djece...
Imamo i previse prilika za svjedociti svoju vjeru! Ne trebamo se
obeshrabriti jer Gospodin ¢e nam dati hrabrost i snagu da i usred
progonstva saCuvamo unutarnji mir i radost u svjedocenju.

PITANJE
Kako ja svjedoc¢im svoju vjeru?

. Moli, radi i Siri milosrde! .




KAD TE IZGUBIM, ISUSE, PRONADI ME!

EVANDELJE DANA

Lk 2, 41-52

Roditelji nadose Isusa posred ucitelja.

Roditelji su Isusovi svake godine o blagdanu Pashe isli u Jeruzalem.
Kad mu bijase dvanaest godina, uzdigose po obicaju blagdanskom.
Kad su minuli ti dani, vracahu se oni, a djecak Isus osta u Jeruza-
lemu, a da nisu znali njegovi roditelji. Uvjereni da je medu suput-
nicima, odose dan hoda, a onda ga stanu traziti medu rodbinom i
znancima. | kad ga ne nadu, vrate se u Jeruzalem trazeci ga. Nakon
tri dana nadose ga u Hramu gdje sjedi posred ucitelja, slusa ih i
pita. Svi koji ga slusahu bijahu zaneseni razumnos¢u i odgovorima
njegovim. Kad ga ugledase, zapanjise se, a majka mu njegova rece:
»Sinko, zasto si nam to ucinio? Gle, otac tvoj i ja Zalosni smo te
trazili.« A on im rece: »Zasto ste me trazili? Niste li znali da mi je
biti u onome $to je Oca mojega?« Oni ne razumjese rijeci koju im
rece. | side s njima, dode u Nazaret i bijase im poslusan. A majka
je njegova brizno cuvala sve ove uspomene u svom srcu. A Isus
napredovase u mudrosti, dobi i milosti kod Boga i ljudi.

RAZMATRANIJE

Ne daj BoZze ikada roditelju da izgubi svoje dijete! Upravo se to
dogodilo Josipu i Mariji, ali kad ga nalaze shvacaju da se on zapravo
i nije izgubio, nego oni. U odlomku vidimo kako po obicaju Sveta
obitelj uzlazi u Jeruzalem, po povratku uvjereni su da je Isus medu
suputnicima, ali posto ga ne nalaze, vracaju se traZiti Isusa u Jeru-
zalem. Nakon tih dramaticnih trenutaka, treéi dan pronalaze ga u
Hramu. Iz navedenih radnji moZzemo prepoznati da su Josip i Mari-
ja, oni koji su s jakom vjerom slusali Gospodina, poceli Zivjeti vjeru
po obicaju i tradiciji. Kao da su zaboravili otajstvenost i poslanje
njihove obitelji. Drama u Marijinoj i Josipovoj situaciji nastaje u tre-

Moli, radi i Siri milosrde!

nutku kada shvacaju da su izgubili Isusa. To se danas ¢esto dogodi
i nasim obiteljima. Cesto puta uhvaceni u vrtlog ritma danasnjice,
muZevi i Zene i danas zaboravljaju da je njihov brak poziv i poslanje.
Zaboravivsi na poslanje, izgubi se i odnos s Bogom. Stvari se po¢nu
odradivati po navici i po uobicajenim obrascima nasega Zivljenja.
Obiteljski problemi nastaju u trenutku kada obitelj “izgubi Isusa”.
No vazno je stati, shvatiti da smo ga - ne obracajuci painju - za-
gubili. Potrebno je s vierom u novi pronalazak Gospodina, Zivjeti
dramati¢ne trenutke i poteskoce obiteljskog Zivota.

PITANJE

Koliko ¢esto moja obitelj kroz molitvu “provjerava” Isusovu prisut-
nost medu nama? Vjerujes li da obiteljske drame nastaju u trenut-
ku kada iz nasih obitelji izbacimo molitvu, odnos s Gospodinom?

ODLUKA
Poticat ¢u svoju obitelj na zajednicku molitvu, obiteljski odnos s
Gospodinom.

OCENAS

Nedjeljnu meditaciju moZete pronaci na:

Facebook stranici: LectioDivina s Don Boscom

Zatrazite Lectio Divina na e-adresi: lectiodivinasdb@gmail.com

Web-stranica: donbosco.hr

Biljeske




Molitveni priruénik za dosasée i bozi¢nu osminu PONEDJELJAK, 28. prosinca 2015. / Nevina djecica

CINITI DJELA MILOSRDA PITANJE

Sto me prijedi u ¢injenju dobra? Sto mislim da ¢u time izgubiti?
EVANDELJE DANA

Mt 2, 13-18 ODLUKA

Herod posla poubijati sve djecake u Betlehemu. Izbjegavat Cu grijeh propusta!
Posto mudraci otidose, gle, andeo se Gospodnji u snu javi Josipu: . .

»Ustani, rece, uzmi dijete i majku njegovu te bje?i u Egipat i ostani OCENAS

ondje dok ti ne reknem jer ¢e Herod traZiti dijete da ga pogubi.«

On ustane, uzme nocu dijete i majku njegovu te krene u Egipat. | Biljeske

osta ondje do Herodova skoncanja - da se ispuni $to Gospodin rece
po proroku: Iz Egipta dozvah Sina svoga. Vidjevsi da su ga mudraci
izigrali, Herod se silno rasrdi i posla poubijati sve djecake u Betle-
hemu i po svoj okolici, od dvije godine naniZe - prema vremenu sto
ga razazna od mudraca. Tada se ispuni $to je receno po proroku
Jeremiji: U Rami se glas Cuje, kuknjava i pla¢ gorak: Rahela oplakuje
sinove svoje i nece da se utjesi jer vise ih nema.

RAZMATRANIJE

Danas nam evandelje govori o skoncanju nevine djecice u Betle-
hemu. Kralj Herod se boji za svoje prijestolje, strahuje da ce Isus
preokrenuti njegovo kraljevstvo. On u biti ima neke neutemeljene
strahove, misli da su napadnuti njegov ugled i mo¢. Nepostojeci
strahovi, kao i nasi ponekad! Samo §to iz svojih neutemeljenih
strahova Herod ubija mnostvo djecice! Mi ne bismo nikada ucinili
ono $to je ucinio Herod, ali moZda ne uspijevamo zastititi neciji
Zivot jer se bojimo za sebe. Imamo neke neutemeljene strahove
da ¢emo izgubiti nesto ako nekome posvetimo svoje vrijeme, ako
negdje uc¢inimo neko dobro djelo koje nas malo kosta, ako radimo
negdje besplatno kako bi doprinijeli nekom opéem dobru. Koliko
zla moZemo uciniti ne €ineci nista!

. Moli, radi i Siri milosrde! .




ZRTVA | MILOSRDE

EVANDELJE DANA

Lk 2, 22-35

Svjetlost na prosvjetljenje naroda.

Kad se po Mojsijevu Zakonu navrsise dani njihova Ciséenja, ponije-
Se (roditelji) Isusa u Jeruzalem da ga prikazu Gospodinu - kao $to
pise u Zakonu Gospodnjem: Svako musko prvorodence neka se
posveti Gospodinu! - i da prinesu Zrtvu kako je receno u Zakonu
Gospodnjem: dvije grlice ili dva golubica. Zivio tada u Jeruzalemu
¢ovjek po imenu Simun. Taj ¢ovjek, pravedan i bogobojazan, is¢eki-
vase Utjehu Izraelovu i Duh Sveti bijase na njemu. Objavio mu Duh
Sveti da nece vidjeti smrti dok ne vidi Pomazanika Gospodnjega.
Ponukan od Duha dode u Hram. | kad roditelji unijese dijete Isusa
da obave $to o njemu propisuje Zakon, primi ga on u narudje, bla-
goslovi Boga i rece: »Sad otpustas slugu svojega, Gospodaru, po
rijeci svojoj, u miru! Ta vidjese o¢i moje spasenje tvoje, koje si pri-
pravio pred licem svih naroda: svjetlost na prosvjetljenje naroda,
slavu puka svoga izraelskoga.«Otac njegov i majka divili se $to se to
o njemu govori. Simun ih blagoslovi i re¢e Mariji, majci njegovoj:
»0Ovaj je evo postavljen na propast i uzdignué¢e mnogima u Izraelu i
za znak osporavan — a i tebi ¢e samoj mac probosti dusu — da se
razotkriju namisli mnogih srdacal«

RAZMATRANIJE

Vidimo da Marija i Josip vrie sve $to Zakon propisuje: prikazuju
prvorodence Gospodinu! Osim $to je ovo javni prinos Isusa kao Zr-
tve Bogu Ocu, Zrtvovanje koje e kasnije njegovom smréu na krizu
cijelom Covjecanstvu donijeti spasenje, ovaj tekst nam donosi jo$
neke bitne &injenice. Jedna od njih je Simunovo proro¢anstvo Ma-
riji: ,| tebi ¢e samoj mac probosti dusu”. Marija, ona koju je Bog
izabrao, ona koja je privilegirana, prolazit ¢e kroz veliku bol, ma¢

Moli, radi i Siri milosrde!

¢e joj probosti dusu! Bog se sluZi i njenom patnjom kako bi dosao
do mnogih srdaca. Patnja postaje put spasenja! MozZda se Bog bas
tvojom situacijom, patnjom, teskocom Zeli posluZziti kako bi dosao
do necijeg srca. Prihvati svoj kriZ, ljubi ga i Zivi ga s vjerom!

PITANJE

Kako gledam na patnju, bol, svoje teske Zivotne situacije? Jesu li to
vjetrenjace protiv kojih se borim ili pokusavam vidjeti Sto mi Bog
kroz njih Zeli re¢i?

ODLUKA
Necu bjezati od svoga kriza nego ¢u ga prihvatiti s vjerom i nositi

ga s Kristom!

OCENAS

Biljeske
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GOSPODIN JE VIERAN! PITANJA

Kako Zivis$ svoju Zivotnu situaciju u kojoj te Gospodin odgaja i pri-
EVANDELJE DANA prema za istinski susret s utjelovljenim, Zivim Isusom?
Lk 2, 36-40
Propovijedala je o djetetu svima koji i$¢ekivahu otkupljenje Jeru- ODLUKA
zalema. Gospodin je prema meni napravio prvi korak po kojem sam doZi-
U ono vrijeme: Bijase neka prorocica Ana, kéi Penuelova, iz pleme- vio susret sa Zivim, utjelovljenim Bogom! Razmislit ¢u gdje i kako
na Aserova, 7ena veoma odmakla u godinama. Nakon djevojastva mogu biti svjedok tog susreta te ga poceti odlucnije svjedociti.
Zivjela je s muzem sedam godina, a sama kao udovica do osamde- . .
set i getvrte. Nije napustala Hrama, nego je postovima i molitva- OCENAS

ma danju i nocu sluZila Bogu. Upravo u taj ¢as nadode. Hvalila je

Boga i svima koji is¢ekivahu otkupljenje Jeruzalema pripovijedala o

djetetu. Kad obavise sve prema Zakonu Gospodnjem, vratise se u BiljeSke
Galileju, u svoj grad Nazaret. A dijete je raslo, jacalo i napunjalo se

mudrosti i milost je BoZja bila u njemu.

RAZMATRANIJE

Dogadaj koji nam Luka danas donosi dio je trenutka u kojem Marija
i Josip prikazuju Isusa u Hramu. Odlomak nam predstavlja udovicu
Anu. Prorok je osoba koju Bog izabire za posrednika izmedu njega i
naroda. Koje karakteristike ima osoba koju Bog odabire za proroc-
ko poslanje? U prvom dijelu odlomka moZemo vidjeti drustveno
stanje prorocice. Ona je neznatna osoba po svim kriterijima Zidov-
skog drustva. Ono $to je u ocima ondasnjeg drustva bilo proklet-
stvo (siromastvo-udovica) u BoZjim ocima postaje blagoslov. No i
Anu Bog priprema za prihvacanje Radosne vijesti, utjelovljenja Sina
BoZjega. Nakon susreta s Utjelovljenim Bogom, ona pocinje navije-
Stati Radosnu vijest: nije vise prorok ve¢ postaje svjedok. Svjedok
je onaj tko pripovijeda/svjedo¢i drugima o iskustvu koje je doZivio.
Bogu viSe nisu potrebni proroci - posrednici jer se on spusta medu
nas i Zeli u¢i u osobni odnos sa svakim ¢ovjekom.

. Moli, radi i Siri milosrde! .
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CETVRTAK, 31. prosinca 2015.

PRIHVACAJUCI MILOSRDE POSTAJEMO MILOSRBDE

Ivi,1-18
| Rijec tijelom postala.

U pocetku bijase Rijec¢

i Rijec bijase kod Boga

i Rijec bijase Bog.

Ona bijase u pocetku kod Boga.
Sve postade po njoj

i bez nje ne postade nista.
Svemu $to postade

u njoj bijase Zivot

i Zivot bijase ljudima svjetlo;

i svjetlo u tami svijetli

i tama ga ne obuze.

Bi ¢ovjek poslan od Boga

ime mu Ivan.

On dode kao svjedok

da posvjedoci za Svjetlo

da svi vjeruju po njemu.

Ne bijase on Svjetlo,

nego - da posvjedoci za Svjetlo.
Svjetlo istinsko

koje prosvjetljuje svakog Covjeka
dode na svijet;

bijase na svijetu

i svijet po njemu posta

i svijet ga ne upozna.

K svojima dode i njegovi ga ne primise.
A onima koji ga primise,
podade mo¢

Moli, radi i Siri milosrde!

da postanu djeca BoZja:

onima koji vjeruju u njegovo ime,
koji su rodeni

ne od krvi,

ni od volje tjelesne,

ni od volje muzevlje,

nego - od Boga.

| Rijec tijelom postade

i nastani se medu nama

i vidjesmo slavu njegovu

- slavu koju ima kao Jedinorodenac od Oca -
pun milosti i istine.

Ivan svjedoci za njega. Vice:

»To je onaj o kojem rekoh:

koji za mnom dolazi, preda mnom je
jer bijase prije menel«

Doista, od punine njegove

svi mi primismo,

i to milost na milost.

Uistinu, Zakon bijase dan po Mojsiju,
a milost i istina nasta po Isusu Kristu.
Boga nitko nikada ne vidje:
Jedinorodenac - Bog -

koji je u krilu Ocevu,

on ga obznani.

RAZMATRANIJE

Rijec je Isus! Sve je nastalo po njoj i bez nje ne posta nista! U njoj
bijase Zivot i Zivot bijase ljudima svjetlo! Bez Isusa ne razumijemo
Zivot, Zivimo u totalnom mraku, a ono sto slavimo kroz ovo bozi¢no
vrijeme je upravo Isusov dolazak medu nas. Bog nam daruje sebe!
On dolazi medu nas! Onima koji ga prime podade mo¢ da postanu

>>
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PETAK, 1. sijeénja 2016. / BDM Bogorodica

djeca Bozja! Dopustiti da se i nama rodi Isus, prihvatiti ga, znaci
prihvatiti ljubav BoZju, a prihva¢anjem tog BoZjeg dara - postajemo
dar za druge. Jer Isusova prisutnost preobraZava nas Zivot koji iz
tame izlazi u svjetlo!

PITANJE

Jesam li prihvatio Isusa u svoj Zivot? Gdje se to vidi i osjeti? Mogu
li drugi, kada me vide, reci: on je zaista prihvatio Isusa u svoj Zivot?
ODLUKA

Preispitat ¢u svoj odnos s Isusom i pokusat ¢u ga bolje upoznati
kako bih mu mogao jos Sire otvoriti vrata svoga srca.

OCENAS

Biljeske

Moli, radi i Siri milosrde!

MARIJA CUVA U SRCU

EVANDELJE DANA

Lk 2, 16-21

Pronadose Mariju, Josipa i novorodence.

I nakon osam dana nadjenuse mu ime Isus.

U ono vrijeme: Pastiri pohite u Betlehem i pronadu Mariju, Josipa
i novorodence gdje leZi u jaslama. Posto sve pogledase, ispripovje-
dise $to im bijase re¢eno o tom djetetu. A svi koji su to culi divili se
tome $to su im pripovijedali pastiri. Marija u sebi pohranjivase sve
te dogadaje i prebirase ih u svome srcu. Pastiri se zatim vratise sla-
vedi i hvaledi Boga za sve $to su culi i vidjeli kako im je bilo receno.
Kad se navrsilo osam dana da bude obrezan, nadjenuse mu ime

Isus, kako ga je bio prozvao andeo prije njegova zaceéa.

RAZMATRANIJE

Na danasnju svetkovinu razmisljat ¢emo o nacinu na koji je Marija
prepoznavala i Zivjela poziv Bogorodice. Pastiri, tek nakon $to su
primili objavu, odluéuju pohoditi Betlehem i vidjeti rodenje Spasi-
telja-Krista Gospodina. “Posto sve pogledase, ispripovjedise sto im
bijase receno o tom djetetu” (Lk 2,17) . Pastiri su vidjeli sve §to im
je andeo objavio, no njihovo svjedocenje medu prisutnima, medu
kojima su Marija i Josip, rada ¢udenje. Cudenje Isusovih roditelja
jos je jedan znak da ni oni ne poznaju unaprijed osobno poslanje.
Marijino prebiranje u srcu primjer je svakodnevnog razmatranja
dogadaja preko kojih nam Bog govori. Razmatran je stav s kojim
mozemo prepoznati kamo, prema BoZjoj volji, usmjeravati svoj Zi-
vot. Bas iz tog razloga Mariju moZzemo gledati kao primjer Zivljenja

osobnog poziva stavom vjere i razmatranja.

>>
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Ispit savjesti

PITANJA

Sto mi Gospodin Zeli re¢i preko Marijinog poziva Bogorodice? Nisu
li trenutci koji u nasoj dubini, nasem srcu, izazivaju divljenje, tre-
nutci preko kojih nam Gospodin Zeli nesto reéi?

ODLUKA
S Marijinim stavom prebiranja u srcu, gledat ¢u na svakodnevne

Zivotne dogadaje.

OCENAS

Biljeske

Moli, radi i Siri milosrde!

SEST KORAKA ZA SVAKODNEVNI VECERNJI ISPIT SAVJESTI

1. Zazvati Duha Svetoga i staviti se u BoZju prisutnost

2. Posvijestiti sve trenutke proZivljene svakodnevnice

3. Zahvaliti Gospodinu za sve ono $to sam prozivio kroz protekli
dan

4. Preispitati teZnje moga srca (iskreno imenovati nakane koje su
pokretale moje misli i moja djela)

5. ZatraZiti oprost

6. Odluka za sljedeci dan (donijeti neku konkretnu odluku koju ¢u
se truditi Zivjeti sljedecega dana)

KAKO SE PRIPREMITI ZA ISPOVIJED?

Molitva prije ispita savjesti
Gospodine Isuse Kriste, posalji svoga Duha Svetoga koji ¢e me oba-
sjati svojom svjetloscu, da upoznam sebe i da uvidim jesam li svo-
jim Zivotom bio tvoj vjerni uc¢enik. Daj mi da budem iskren prema
sebi, da ne prikrivam svoje slabosti, nedostatke i grijehe. Bila mi na
pomo¢ tvoja milost. Amen.

ISPIT SAVJESTI PREMA 10 BOZJIH ZAPOVIJEDI
Kad sam se zadnji put ispovjedio? Je li proslo vise od godinu dana
od moje zadnje svete ispovijedi?

1. Jesam li namjerno zatajio neki grijeh na ispovijedi? Primio Kri-
stovo Tijelo u stanju teskoga grijeha? Jesam li se stidio pokazati da
sam vjernik? Bio praznovjeran, odobravao tude grijehe, nevjeru,
praznovjerje? Jesam li se trudio upoznati svoju vjeru?

2. Molim li se Bogu? Kako se molim? Molim li za druge, zahvalju-
jem li Bogu za darove koje mi daje? Je li mi prosao i jedan dan da
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Ispit savjesti

nisam pomislio na Boga, da se nisam pomolio? Jesam li bez velikog
razloga propustio svetu misu? Kako se ponasam za vrijeme svete
mise? Smetam li drugima koji se mole, molim li skupa s njima, odi-
jevam li se doli¢no kad ulazim u Crkvu?

3. Jesam li uzalud spominjao BoZje ime, psovao, krivo se zakleo?
Obecao nesto, a nisam izvrsio?

4. Pokazujem li svojim roditeljima da ih volim, postujem li ih do-
voljno, slusam, jesam li drzak i bezobrazan prema njima, trudim li
se pomociim , svadam li se s njima? A s bradom i sestrama?

5. Odobravam li pobacaj, eutanaziju, samoubojstvo, zlocin, nasi-
lje? Postoji li netko da ga ja ne postujem zbog nacije, spola, boje
koZe...? Kako se ponasam prema mladima od sebe, prema slabi-
jima? Svadam li se Cesto? Tucem, srdim, prezirem druge? Jesam
li neumjeren u jelu i piéu, jesam li se opio, pusim li, jesam li uzeo
drogu, jeo meso u korizmeni petak, sablaznjavao druge?

6., 9. Jesam li govorio nepristojne, besramne rijeci, Citao proste,
sablaZnjive Casopise, gledao pokvarene filmove? Jesam li postupao
doli¢no sa svojim tijelom — ono je hram Duha Svetoga? Cuvam li
Cistocu misli i tijela? Oblacim li se doli¢no?

7., 10. Trudim li se izvrsiti svoje obveze u skoli, kuéi, Crkvi? Jesam
li nekome nesto namjerno pokvario, ukrao, ucinio nemarno, jesam
li spreman tude vratiti? Jesam li previSe sebi¢an? Pomazem li dru-
gima? Jesam li $krt? Mrzim li nekoga? Zelim li ikome zlo? Jesam li
zavidan?

8. Jesam li spreman oprostiti uvredu, prvi se pomiriti? Vrijedam li
druge? Laz!!! Jesam li lagao, nekoga nepravedno optuZio, prigova-
rao bez potrebe, bio licemjeran, klevetao, odbio se pomiriti? Tre-
bam li se kome ispricati za nepravdu koju sam mu svojim jezikom
nanio?

Grijeha u mome Zivotu ¢e uvijek biti. Hocu li im se prepustiti ili ¢u
se boriti protiv grijeha? Ako i upadnem u grijeh, pred Bogom je
odlucujuéa moja volja, nakana, nastojanje. Budem li na planiniili u

Moli, radi i Siri milosrde!

mocvari uvijek mogu pogledati prema gore, a tu me ceka Krist koji
prasta i kaze: Idi i ne grijesi vise!

Molitva zahvale

Hvala ti, Gospodine, Sto si me ohrabrio za novi pocetak. Zahvalju-
jem ti za pomirenje s tobom i mojim bliznjima. BoZe, dobri Oce,
Zao mi je za sve zlo Sto ga ucinih i dobro koje propustih. Iskreno
C¢u se truditi biti bolji. Pomozi mi da Zivim u tvome svjetlu i radosti.
Amen.

KAKO SE ISPOVIEDITI?

U ispovjedaonici (pred sveé¢enikom):

Hvaljen Isus Marija! — Uvijek hvaljen!

Uime Oca i Sina i Duha Svetoga. Amen. (dok to izgovaras ¢inis znak
kriZa)

Zelim ispovjediti svoje grijehe koje sam ucinio od posljednje ispovi-
jedi koja je bila (reci kada)

Sagrijesio sam:

— govoris grijehe redom po tockama ispita savjesti;

— grijehe govori poluglasno (niti pretiho, niti preglasno);

— govori uvijek istinu;

— ako ne znas nesto o krscanskoj vjeri i Bogu, moZes svecenika uvi-
Jjek zamoliti da ti objasni.

Kad mislis da si sve rekao, kaZi: To je sve Cega se sjecam.

Svecenik ce ti tada dati pokoru, to jest dobro djelo koje ¢e$ uciniti
kako bi pokazao Bogu da ti je doista Zao i da se Zeli$ popraviti.
Pokoru dobro slusaj i zapamti je.

Poslije toga svecenik ce ti reci: “Sad se pokaj.”

Tada molis molitvu kajanja: Kajem se od svega srca Sto sam uvri-
jedio Boga najvece i najmilije dobro. Mrzim na sve svoje grijehe i
¢vrsto odluc¢ujem da C€u se popraviti i da necu vise grijesiti.
Svecenik ce ispruziti ruku i redi:

>>
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Bog milosrdni Otac pomirio je sa sobom svijet Molitva Duhu Svetomu (sv. lvan Pavao Il.)

smrcu i uskrsnuéem svoga Sina Dodi, Duse Sveti, dodi, Duse Tjesitelju, dodi i utjesi srce svakoga

i izlio Duha Svetoga na otpustenje grijeha. Covjeka, koji place u ocaju. Dodi, Duse Sveti, dodi, Duse istine i lju-

Neka ti po sluzenju Crkve on udijeli oprostenje i mir. bavi, dodi i napuni srce svakoga ¢ovjeka koji bez ljubavi i istine ne

| ja te odrjeSujem od grijeha tvojih. moze Zivjeti. Dodi, Duse Sveti, dodi, Duse Zivota i radosti, dodi i da-

U ime Oca i Sina i Duha Svetoga. ruj svakom ¢ovjeku puninu zajednistva s Ocem i Sinom, u Zivotu i u

Odgovaras: Amen. vjecnoj radosti, za koju je stvoreno i odredeno ljudsko srce. Amen.

Sveéenik: Hvalite Gospodina jer je dobar.

Odgovaras: Jer je vjeCna ljubav njegova. DRUGE PRIGODNE MOLITVE

Svedenik: Bog ti otpustio grijehe tvoje. Idi u miru. Jutarnja molitva: Klanjam ti se

Odgovaras: Bogu hvala. Klanjam ti se, BoZe moj, i ljubim te svim srcem. Zahvaljujem ti $to

Ako si zaboravio pokoru, zamoli svecenika neka ti ju ponovi. si me stvorio, pozvao me svojoj svetoj vjeri i o€uvao ove noéi. Pri-
kazujem ti djela danasnjega dana: daj da budu sva po tvojoj svetoj

ZAZIVI DUHA SVETOGA volji i na tvoju vecéu slavu. Cuvaj me od grijeha i od svakoga zla.

Tvoja milost neka bude sa mnom i sa svima koji su mi dragi. Amen.
Molitva Duhu Svetomu
Dahni u mene, Duse Svet,
da moje misli budu svete!
Pokreni me, Duse Sveti,
da moj posao bude posvecen!
Privuci moje srce
da zavolim samo ono $to je sveto!

Potpuno predanje Bogu

Oce nebeski, ne molim te ni za zdravlje ni za bolest, nego da ras-
polazes i mojim zdravljem i mojom boles¢u i mojim Zivotom i mo-
jom smrcu, sebi na slavu, meni na spas. Ti jedini znas $to je meni
korisno. Ti si jedini Gospodar pa radi $to hoc¢es: daj mi ili oduzmi,
svejedno, samo moju volju uskladi sa svojom. Amen.

Zastiti me, Duse Sveti, Molitva za sretan dan

da mogu uvijek biti svet. Amen. Upravljaj i posvecuj, ravnaj i vodi, Gospodine, Kralju neba i zemlje,
danas nasa srca i nasa tijela, nase osjecaje, rijeci i djela u svom

Molitva Duhu Svetomu (papa Pio XIl.) zakonu i daj nam vrsiti tvoje zapovijedi da tvojom pomocu uzmo-

Duse Sveti, ponizno te molim, da uvijek budes$ uza me, da u svim gnemo posti¢i spasenje ovdje na zemlji i u vie¢nosti. Po Kristu, Gos-

stvarima radim samo po tvojim podinu nasemu. Amen.

svetim nadahnu¢ima! Dodi, Duse Sveti, i ulij u moju dusu vjeru,

ufanje i ljubav! Amen. Vecernja molitva: Klanjam ti se

Klanjam ti se, BoZze moj, i ljubim te svim srcem. Zahvaljujem ti Sto
si me stvorio, pozvao me svojoj svetoj vjeri i ocuvao ovoga dana.

Moli, radi i Siri milosrde!
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Ispit savjesti

Oprosti mi $to sam danas sagrijesio, a primi $to sam dobra ucinio.
Bdij nada mnom kada budem spavao. Cuvaj me od svake opasno-
sti. Tvoja milost neka bude uvijek sa mnom i sa svima koji su mi
dragi. Amen.

Veéernja molitva

Gospodine, ti jedini zna$ koliko je vrijedio ovaj dan. Mnogo sam
uradio i mnogo propustio. Mnogo sam poku$ao, a mnogo nisam
dovrsio. Radio sam nemarno i ostao sam duzan ljudima mnogo lju-
bavi. Zelim oprostiti svima koji su mi nanijeli nepravdu. Zelim se
osloboditi mrznje, zavisti i prezira. Oprosti i ti meni sav moj dug.
Ja ne znam je li ovaj dan urodio plodom. Ti jedini to vidis. | jedini
moze$ blagosloviti moj trud. Gospodine, ne mogu ti nista ponudi-
ti kao zahvalu za ovaj dan, osim da i sljedeci dan primim iz tvoje
ruke. Daj mi novi dan i ne ostavi me. Gospodine, zahvaljujem ti u
ovaj vecerniji sat Sto si me danas ¢uvao. Zahvaljujem ti, Gospodine,
za dobrocinstva koja si mi danas iskazao, za pomo¢ kojom si me u
radu i u Zivotu pratio. Primi sve $to sam dobro ucinio, a oprosti $to
sam sagrijesio. Pomozi mi da ti sutra budem vjerniji. Udijeli, Gos-
podine, naem tijelu spasonosan pocinak. Sto smo danas posijali
svojim radom, daj da u vje¢nosti Zanjemo. Amen.

Molitva u kusnji i napasti: Mariji, Kraljici Neba (papa Pio X.)
Uzvisena Kraljice Neba i andela, koja si primila od Boga poslanje
i mo¢ da satres glavu Sotoni, ponizno te molimo da posalje$ an-
dele s Neba, da se po tvojoj zapovijedi bore protiv zlih duhova na
svakome mjestu, te da potisnu njihove nasrtaje i da ih prognaju u
vje€ni ponor. Amen.

Molitva u trenutcima beznada

Gospodine, dosao sam u Zivotnu krizu, osje¢am se napusten od
svih pa ¢ak i od tebe, osje¢am da moj Zivot nema smisla. Bojim

Moli, radi i Siri milosrde!

se pomalo i samoga sebe. Ne razumijem zasto ovaj trenutak, ova
duhovna bol. Promatram tvoj Zivot, tvoje boli u Getsemaniju kad si
bio sam i napusten od svojih prijatelja. Ti si ipak imao povjerenje u
svoga Oca. lzgovorio si veliku rije¢ koja i meni moZe pomoci: ,Oce
moj! Ako je moguce, neka me mimoide ova ¢asa, ali ne kako ja
hocu, nego kako hoces ti.” Daj mi hrabrosti da ne bjezim od ljudi,
nego da znam moliti i prihvatiti njihovu pomog¢, vjerujuéi da mi po
njima ti pomazes. Daj da vjerujuéi tebi nadem izlaz iz svih Zivot-
nih poteskoca. To molim tebe koji Zivi$ i kraljujes u vijeke vjekova.
Amen.

Molitva u nevolji

Ti si, Boze, svakom vjerniku utociste u nevolji, snaga u trpljenju,
utjeha u Zalosti. Svrni svoj pogled na nas u nasoj nevolji. Budi uz
nas, olaks$aj nam teret, uévrsti nasu vjeru, da se bez ikakva zdvaja-
nja povjerimo i sasvim predamo tvojoj ocinskoj providnosti. Amen.

Oslobodi nas, Gospodine!

Od mrznje, bluda, zavisti, ljlubomore, bijesa, oslobodi nas Gospo-
dine!

Od zatvorenosti pred tobom i Zivotom,

Od svake pomisli na abortus, ubojstvo i samoubojstvo,

Od psovke, razdora u obitelji i loSih prijatelja,

Od vracanja, magije i svih zlih utjecaja...

(mogu se nastaviti zazivi za oslobodenje od onih problema koji nas
muce)

Pomolimo se: Gospodine koji si rekao: ,Mir vam svoj dajem”, po
zagovoru Presvete Djevice Marije, oslobodi nas od svakoga pro-
kletstva i dopusti nam da uvijek mozemo uZivati tvoj mir. Po Kristu,
Gospodin nasemu. Amen.

>>




Molitveni priruénik za dosasée i boZi¢nu osminu Salesiana

Molitva andelu ¢uvaru
Andele BoZji, Cuvaru moj, koga mi je za ¢uvara dao dobri Bog: ti me
danas ¢uvaj, prosvjetljuj i upravljaj. Amen.

Molitva za obitelj

BoZe ljubavi i dobrote, tebi povjeravamo svoju obitelj i sve obitelji
nasSe Zupe, biskupije, domovine i cijeloga svijeta. Oslobodi nas se-
bi¢nosti, daruj snagu svoga Duha da spoznamo i promi¢emo sve-
tost braka i obitelji. U¢ini da i danas sjaji ono $to si stvorio na svoju
sliku i posvetio vezom Krista i Crkve. Blagoslovi zajednistvo supruz-
nika i daj im milost da velikodusno prihvacaju dar Zivota. Vjerni
svome svetom pozivu neka te slave i u dobru i u zlu. Prosvjetljuj
djecu i mlade: ispuni im srca Zivotnom radoscu i snagom istinske
ljubavi. Sve nas blagoslivljaj zajednistvom u svetoj Crkvi da se u
svakoj nasoj obitelji, toj pravoj kué¢noj Crkvi, Zive i navjestaju divna
djela spasenja. Po Kristu, Gospodinu nasemu. Amen.

Molitva za dar Zivota

Gospodine, ti si mi dao neprocjenjivi dar Zivota. Radujem se tome
daru i zahvaljujem ti na njemu. Zelim da moj Zivot bude nepresta-
na hvala tebi i pomo¢ bradi ljudima koji dar Zivota ne znaju pravo
cijeniti. Zarko te molim za brac¢ne drugove koji ne Zele biti preno-
sitelji Zivota i za one koji su u napasti da zaceti Zivot nasilno ugase.
Prosvijetli ih svojim Svetim Duhom da upoznaju veli¢inu oCinstva i
majcinstva po kojem su tvoji suradnici u stvaranju novoga Zivota.
Daj da postanu svjesni svoje odgovornosti. Zagovorom Presvete
Bogorodice ojacaj im vjeru, nadu i ljubav. Po zaslugama Zivota,
muke, smrti i uskrsnuca tvoga Sina, Gospodina nasega Isusa Krista,
primi i usli$i ovu molitvu. Amen.

Moli, radi i Siri milosrde!




